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POLSKI

ORTEZA Z REGULACJA ODWIEDZENIA STAWU BARKOWEGO

CHARAKTERYSTYKA WYROBU

Wykonany z ACTiVDistance. Posiada funkcje obustronnego noszenia, co
pozwala na stosowanie go zaréwno na prawe jak i lewe ramie. Pozwala
na ustawienie stawu barkowego w rotacji zewnetrznej.

WLASCIWOSCI

Odcigza i stabilizuje staw ramienny w pozycji odwiedzionej przy
przedramieniu w ustawieniu posrednim. Zapobiega powstawaniu
przykurczu przywiedzeniowego w stawie ramiennym, podwichnieciom
stawu. Umozliwia wykonywanie zaleconych przez lekarza prowadzgcego
éwiczen reki i stawu tokciowego w dozwolonym zakresie. Wskazania,
zasady stosowania i ustawienie zakresu ruchéw w stawie zalezne sg od
decyzji lekarza prowadzgcego.

ZASTOSOWANIE

- Po przebytych zwichnieciach stawu ramiennego leczonych zachowawczo
i operacyjnie (szczegdlnie przy uszkodzeniu stozka rotatorow).

- W ztamaniach szyjki i gtowy ko$ci ramiennej.

- Po alloplastyce stawu ramiennego z przyczyn urazowych Ilub
chorobowych.

- W przewlekiych zespotach boélowych stawu ramiennego ze znacznym
ograniczeniem ruchéw czynnych i biernych.

- Po uszkodzeniu splotu ramiennego z przyczyn urazowych lub
chorobowych.

INFORMACJE DODATKOWE
- Jedynie prawidtowo dobrana, dopasowana i stosowana zgodnie z
zaleceniami lekarza prowadzacego orteza spetnia zatozong funkcje -
instruktarzu zaktadania udziela lekarz prowadzacy lub przeszkolony
technik rehabilitacji.
- Orteza powinna by¢ zaktadana na bawetniany podkoszulek - zapobiega
to po-wstawaniu otar¢ naskorka, odparzen. Przy wysokiej temperaturze

ENGLISH

ARM ABDUCTION ORTHOSIS- CLEVER

PRODUCT DESCRIPTION

Made of ActivDistance. It can be used on left and right limb. It allows
positioning of the shoulder in outside rotation. It stabilizes the arm in
retracting position and the forearm in middle position. It prevents retracting
contracture of the arm. It enables performance of recommended by the
doctor exercise of hand and elbow. Use: after dislocation of the shoulder
joint, breakage of shoulder blade, after alloplasty of the arm joint, due to
injury of iliness, in chronic pain of the arm, with significant restriction of the
movement passive and active, after damage to the plexus brachialis due
to illness or injury.

PURPOSE OF USE

The upper limb abducent brace, type AM-AO-KG, can be used in case
of all injuries or disorders in the area of the shoulder, requireing support
or immobilisation of the upper limb. It is also used after the surgery. The
brace is especially usefull as means of immobilization after the artroscopy
or open surgery of the hummeral joint. It is used to stabilize and place the
hummeral joint in the required position.

WHEN TO USE THE BRACE

Treatment after the surgery and injury requireing placement of the arm in
abducent position, that is:

- Plasty or damage of the rotator cuff;

- Reduction of the risk of repeated shoulder dislocation;
- Fracture of the hummeral;

- Syndrome of the isthmus of the shoulder;

- Artroscopy of the hummeral joint;

- Bankart type injury;

- Syndrome of the frozen shoulder;

- Implant prosthesis of the hummeral joint;

- Post-surgery stabilization of the hummeral joint.

otoczenia i u 0s6b z zaburzeniami czucia w konieczna jest okresowa
kontrola stanu skoéry w miejscach przylegania ortezy i w okolicy dotu
pachowego.

- Dlugotrwale stosowanie moze doprowadzi¢ do ograniczenia ruchéw
czynnych i biernych w stawie ramiennym. Jesli nie ma przeciwwskazan,
zalecane jest kilkakrotnie w okresie doby wykonywanie ¢wiczen biernych
w stawie ramiennym. Cwiczenia sg dobierane indywidualnie dla danego
pacjenta przez magistra lub technika rehabilitacji na zlecenie lekarza
prowadzacego.

- Skéra w miejscu przylegania kortezy powinna by¢ czysta (nie nalezy
stosowac masci, kreméw, oktadéw leczniczych bezpozatozeniem).

- Niewtasciwa konserwacje wyrobu - zbyt rzadkie pranie, pobiezne
ptukanie ze $rodkéw piorgcych, moze prowadzi¢ do powstawania zmian
skérnych zwigzanych ze wzmozong potliwoscig pod gorsetem .

PRZECIWWSKAZANIA

- W przypadku nasilenia dolegliwo$ci bélowych w okresie stosowania
ortezy nalezy skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym.

- W przypadku zmian na skdérze w miejscach przylegania (otarcia
naskorka, zranienia, egzemy skorne) stosowanie ortezy jest mozliwe po
zatozeniu opatrunku.

- Nalezy szczegodlnie kontrolowac¢ prawidtowo$¢ stosowanie ortezy
zgodnie z zaleceniami lekarza u dzieci, osob z zaburzeniami pamieci,
chorych psychicznie.

KONSERWACJA
- Praé recznie w letniej wodzie z dodatkiem mydta w temperaturze do 30
stopni. DOKLADNIE WYPLUKAC
- Nie prasowac
- Nie chlorowac¢
- Suszy¢ z daleka od zrédet ciepta

The abducent brace of the upper limb AM-AO-KG is not designed to be
used again by another patient.

CONTRAINDICATIONS

- In case of skin changes in place where the brace touches the skin
(abrasions, injuries, skin eczema) use of the brace should be limited;

- In case of skin changes in place where the brace touches the skin it is
necessary to contact your doctor.

Attention:

- Use of the brace without following this instruction may result in severe
complications;

- Patients using the brace without doctor’s or therapist recommendation,
use the brace on their own risk.

INFORMATION FOR PATIENTS

- Use strictly according to doctor’s advice;

- For the first time the brace should be put on by the doctor or qualified
medical staff;

- Only properly fitted and used brace fulfils its function — incorrect use may
cause skin abrasion, problems with walking, swelling, vein inflammation;
- In early stage of use, in case of patients with paraesthesia it is necessary
to frequently control the skin condition;

- No kind of cream, poultice, ointments etc should be used before the
application of the brace;

- Lack of personal hygiene or wrong maintenance of the product (insufficient
washing and rinsing) may lead to skin abrasion, rushes, allergic reactions
connected with excessive sweating and development of bacteria.

MAINTANENCE

- Wash by hands in warm water with soap in temperature of 30°;
- Do not mould;

- Do not chlorinate;

- Dry away from sources of warmth.

UWAGA:

Producent ponosi odpowiedzialnos¢ za funk
sprzetu wylacznie w wypadku jego zakupu u wykwalifikowanego
pracownika firmy Reh4Mat lub w wyspecjali: 1ym sklepie me-
dycznym.

Termin waznosci: NIE OKRESLA SIE

Wyréb medyczny klasy | zgodny z Dyrektywg Rady 93/42/EWG.
Nr rejestracyjny producenta w Urzedzie Rejestracji Produktow
Leczniczych,

Wyrobéw Medycznych i Produktéow Biobdjczych w Warszawie:
PL/CA01 05556 Do wszystkich wyrobéw producent wystawit sto-
sowne deklaracje zgodnosci.

N

Producer’s registration number PL/ CA 01 05556; DE/0000010937;
Registration number:. DE/CA37/882/55.2 Medical products class 1 —
conforming the directive of the Board (93/42/EWG) concerning medical
products. Producer of orthopedic and medical products, firma REH4MAT
Stawomir Wronski issued appropriate EC declaration of conformity.










