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Èçäåëèå ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ êë. 1 

– óäîâëåòâîðÿþùåå âñåì òðåáîâàíèÿì  

Åâðîïåéñêîé Äèðåêòèâû 93/42 / EWG.
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ïðîèçâîäèòåëÿ 
â Åäèíîì Ðååñòðå Ëåêàðñòâåííûõ 
Ïðîäóêòîâ è Ìåäèöèíñêèõ Èçäåëèé â 
Âàðøàâå : PL/CA01 05556
Äëÿ êàæäîãî èçäåëèÿ ïðîèçâîäèòåëü 
ïðåäÿâëÿåò äåêëàðàöèþ ñîîòâåòñòâèÿ.

ÏÐÎÈÇÂÎÄÈÒÅËÜ:

ÎÒÄÅË ÝÊÑÏÎÐÒÀ 
tel. +48 017 864-04-77,
fax +48 017 864-04-71;

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
Îðòåç ãîëåíè îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå ACTIV 
S P O R T ,  î í  è ç ã î ò î â ë å í  è ç  
èííîâàöèîííîãî ìàòåðèàëà ACTIV 
PREN, îáëàäàþùåãî ìÿãêîñòüþ è 
âûñîêîé ýëàñòè÷íîñòüþ, áëàãîäàðÿ 
ýòîìó ïîâÿçêà ëó÷øå ïðèëåãàåò ê 
ê î í å÷ í î ñ ò è ,  ÷ ò î  î á å ñ ï å÷ è â à åò  
ï ð à â è ë ü í ó þ  ê î ì ï ð å ñ ñ è þ .  Ý ò î  
êîíñòðóêöèîííûé ìàòåðèàë, ñîñòîÿùèé 
èç ïåðôîðèðîâàííîé íåîïðåíîâîé ïåíêè 
è ïîëèàìèäíûõ òðèêîòàæíûõ ïîëîòåí 
ñ í à ð ó æ è  è  â í ó ò ð è .  Á ë à ãîä à ð ÿ  
ïåðôîðàöèè, çàùèùåííûé ñóñòàâ 
äîïîëíèòåëüíî âåíòèëèðóåòñÿ ïðè  
î ä í î â ð å ì å í í î é  ï î ä ä å ð æ ê å  
ñîîòâåòñòâóþùåé åãî òåïëîòû. Î÷åíü 
â à æ í û ì  ï ð å è ì ó ù å ñ ò â î ì  ýò î ãî  
ìàòåðèàëà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ýòî íå 
òðèêîòàæíîå èçäåëèå, íå ñîñòîèò èç 
òîëñòûõ âîëîêîí, ïîýòîìó ïåðåïëåòåíèÿ 
òêàíè íå îñòàâëÿþò ñëåäîâ íà êîæå 
ïàöèåíòà è íå âûçûâàþò ïîâðåæäåíèé â 
îáëàñòè ñèëüíîãî ñæàòèÿ. ACTIV PREN 
èìååò âíóòðè ñâîáîäíóþ ìåìáðàíó èç 
ìèêðîôèáðû, êîòîðàÿ âïèòûâàåò ïîò, 
âûâîäèò åãî â îáëàñòü ìåæäó íåé è 
îñíîâíûì ìàòåðèàëîì, îòêóäà ÷åðåç 
ïîðû â íåîïðåíîâîé ïåíêå ïîò 
èñïàðÿåòñÿ. Òàêàÿ ñòðóêòóðà ìàòåðèàëà 
äàåò ãàðàíòèþ, ÷òî íà êîæå ïàöèåíòà 
îñòàåòñÿ ëèøü ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî 
ïîòà, ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü íàøè 

îðòåçû â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ – 

íàïðèìåð âî âðåìÿ çàíÿòèÿ ñïîðòîì.

ÑÂÎÉÑÒÂÀ
Áëàãîäàðÿ ïîääåðæàíèþ ñòàáèëüíîé 
ò å ì ï å ð à ò ó ð û  è  ý ë à ñ ò è ÷ å ñ ê î é  
êîìïðåññèè îí îáëåã÷àåò áîëü,  
óìåíüøàåò  îòåêè ,  ñïîñîáñòâóåò  
ðàññàñûâàíèþ ãåìàòîì. Ýòî ïîçâîëÿåò 

ÏÎÊÀÇÀÍÈß

- ïðè êîìïëåêñíûõ áîëÿõ ìûøö ãîëåíè, 
â û ç â à í í û õ  ò ð à â ì à ì è  è ë è  
ïåðåíàïðÿæåíèåì (÷ðåçìåðíûìè 
òðåíèðîâêàìè èëè òÿæåëîé ôèçè÷åñêîé 
ðàáîòîé)

 - ïðè îòåêàõ ãîëåíè, âûçâàííûõ 
ïåðåíåñåííûìè òðàâìàìè ëèáî  
ï å ð å ã ð ó ç ê î é  ( ÷ ð å ç ì å ð í û ì è  
òðåíèðîâêàìè èëè òÿæåëîé ôèçè÷åñêîé 
ðàáîòîé);

- äëÿ ïðîôèëàêòèêè - îðòåç çàùèùàåò 
ãîëåíü

ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß
Â ñëó÷àå ïîÿâëåíèÿ îòåêîâ ñòîïû, 
èñïîëüçîâàíèå îðòåçà âîçìîæíî òîëüêî 
ï î ñ ë å  í à ë î æ å í è ÿ  ï ð à â è ë ü í î  
ïîäîáðàííûõ àíòèâàðèêîçíûõ ãîëüôîâ II-
é ñòåïåíè êîìïðåññèè . Â ñëó÷àå êîæíûõ 
èçìåíåíèé â ìåñòàõ ïðèëåãàíèÿ 
(ïîâðåæäåíèÿ êîæíîãî ïîêðîâà, ðàíû, 
ý ê ç å ì û  ê î æ è ) ,  í å î á õ î ä è ì î  
ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ ëå÷àùèì 
âðà÷îì.  Èñïîëüçîâàíèå èçäåëèÿ 

îãðàíè÷åíî –   âîçìîæíî ïîñëå 

íàëîæåíèÿ áèíòîâîé ïîâÿçêè.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÄËß ÏÀÖÈÅÍÒÀ
Òîëüêî ïðàâèëüíî íàëîæåííûé è 
ï îä î á ð à í í û é  î ðò åç  â û ï îë í ÿ åò  
íàçíà÷åííóþ ôóíêöèþ - íåïðàâèëüíîå 
èñïîëüçîâàíèå ìîæåò ïðèâåñòè ê 
óñóãóáëåíèþ íåäîìîãàíèé â îáëàñòè 
ñóñòàâà ñ óõóäøåíèåì ýôôåêòèâíîñòè 
õîäüáû, ïîÿâëåíèþ èçìåíåíèé êîæè, 
îòåêîâ ãîëåíè è ñòîïû, ê ïîÿâëåíèþ 
âàðèêîçíîãî ðàñøèðåíèÿ è âîñïàëåíèÿ 
âåí - èíñòðóêöèè ïî íàëîæåíèþ äàåò 
ëå÷àùèé âðà÷ èëè êâàëèôèöèðîâàííûé 
ñïåöèàëèñò ïî ðåàáèëèòàöèè.
Ïðè ñîïóòñòâóþùèõ âàðèêîçíûõ 
ðàñøèðåíèÿõ âåí â îáëàñòè ãîëåíè, ïðè 
ïåðåíåñåííûõ âîñïàëåíèÿõ ãëóáîêèõ 

âåí, îòåêàõ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé – 

è ñ ï îë ü çî âà í è å  î ðòåç à  ñ ë åä óåò  
îãðàíè÷èòü (ïðîêîíñóëüòèðîâàâøèñü ñ 
âðà÷îì) ëèáî ïðåêðàòèòü.
Íå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü îðòåç 
íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïðèìåíåíèÿ 
ìàçè, êðåìà èëè ëå÷åáíîãî ãåëÿ.
Â ñëó÷àå ïîÿâëåíèÿ êîæíûõ èçìåíåíèé â 
ìåñòàõ ïðèëåãàíèÿ îðòåçà (ïîâðåæäåíèé 
êîæíîãî ïîêðîâà, ðàí, ýêçåìû êîæè) 
èñïîëüçîâàíèå îðòåçà âîçìîæíî òîëüêî 
ñâåðõó íà áèíòîâóþ ïîâÿçêó. Â ñëó÷àå 
ï î ÿ â ë å í è ÿ  ê î æ í û õ  è ç ì å í å í è é  
àëëåðãè÷åñêîãî õàðàêòåðà ñâÿçàííûõ ñ 
ï ð è ì å í å í è å ì  î ð ò å ç à ,  ñ ë å ä ó åò  
îáðàòèòüñÿ ê  âðà÷ó.  Îòñóòñòâèå 
ïîâñåäíåâíîé ëè÷íîé ãèãèåíû èëè 
íåïðàâèëüíîå  õðàíåíèå  îðòåçà  
(íåòùàòåëüíàÿ ñòèðêà è ïîëîñêàíèå) 
ìîãóò âûçâàòü ïîâðåæäåíèå êîæíîãî 
ïîêðîâà, îïðåëîñòü èëè àëëåðãè÷åñêèå 
ðåàêöèè, ñâÿçàííûå ñ ïîâûøåííîé 
ïîòëèâîñòüþ è ðàçâèòèåì áàêòåðèàëüíîé 
ôëîðû.

ÓÑËÎÂÈß ÕÐÀÍÅÍÈß
1. Ðó÷íàÿ ñòèðêà â òåïëîé ìûëüíîé âîäå 
ïðè òåìïåðàòóðå äî 30 ãðàäóñîâ.
2. Íå ãëàäèòü.
3. Íå îáðàáàòûâàòü õëîðîì.
4. Ñóøèòü âäàëè îò èñòî÷íèêîâ òåïëà.
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