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ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
Ðåäðåññèðóþùèé àïïàðàò âåðõíåé 
êîíå÷íîñòè ñîñòîèò èç:
1. Äâóõ îòêðûòûõ ðóêàâîâ - ïëå÷à è 

ïðåäïëå÷üÿ – ñïîñîáñòâóþùèõ ëåãêîìó èõ 

íàëîæåíèþ è òî÷íîìó ïîäáîðó 
ñîîòâåòñòâåííî ðàçìåðàì îêðóæíîñòåé 
âåðõíåé êîíå÷íîñòè.
2. Îðòîïåäè÷åñêèõ øèí ñ ñèñòåìîé èõ 
ôèêñàöèè.
3. Íàáîðà ëåíò VELCRO.
Èçäåëèå îñíàùåíî îäíîîñíûìè áîêîâûìè 
øèíàìè, èçãîòîâëåííûìè èç 
âûñîêîêà÷åñòâåííîãî ïëàñòèêà 
àðìèðîâàííîãî óãëåðîäíûìè âîëîêíàìè. 
Ñèñòåìà øèí â àïïàðàòå è îñîáàÿ èõ 
ýëàñòè÷íîñòü ñïîñîáñòâóþò íàäëåæàùåìó 
ïðèëåãàíèþ èçäåëèÿ ê îõðàíÿåìîé 
êîíå÷íîñòè, è ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü 
ïðåâîñõîäíóþ ôèêñàöèþ îõðàíÿåìîãî 
ëîêòåâîãî ñóñòàâà. Øèíû ñíàáæåíû 
ñïåöèàëüíûìè ÷àñàìè, ïîçâîëÿþùèìè 
ðåãóëèðîâàòü óãîë ñãèáàíèÿ è ðàçãèáàíèÿ ïî 
15 ãðàäóñîâ. Òàêàÿ òî÷íàÿ ðåãóëèðîâêà 
èçäåëèÿ, íåñîìíåííî, óëó÷øàåò ïðîöåññ 
âîññòàíîâëåíèÿ ïîâðåæäåííîãî ëîêòåâîãî 
ñóñòàâà. Ýòè øèíû îáåñïå÷èâàþò áîêîâóþ 
ôèêñàöèþ êîíå÷íîñòè; â íèõ óñòàíîâëåíà 
ñèñòåìà íåçàâèñèìûõ êðåïëåíèé ê ðóêàâàì 
ïëå÷à è ïðåäïëå÷üÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò 
èíäèâèäóàëüíî, ëåãêî è òî÷íî ïîäîáðàòü 
ìåñòî ïðèêðåïëåíèÿ øèí ê ìÿãêîé ÷àñòè 
àïïàðàòà. Ñèñòåìà ëåíò VELCRO 
óñòàíàâëèâàåò èçäåëèå â íóæíîì ïîëîæåíèè, 
îáåñïå÷èâàåò áîëåå òî÷íîå ïðèëåãàíèå 
àïïàðàòà ê êîíå÷íîñòè è áîëåå ýôôåêòèâíóþ 
ôèêñàöèþ îõðàíÿåìîãî ñóñòàâà. Ñ 
âíóòðåííåé ñòîðîíû èçãèáà äîïîëíèòåëüíî 
óñòàíîâëåíî ìÿãêèå ïîäóøå÷êè äëÿ çàùèòû 
ëîêòÿ îò òðàâì.

ÑÂÎÉÑÒÂÀ
1. Ïðåâîñõîäíàÿ ôèêñàöèÿ – áëàãîäàðÿ 

ïðèìåíåíèþ äâóõ íàáîðîâ îðòîïåäè÷åñêèõ 
øèí áûëà äîñòèãíóòà îòëè÷íàÿ ñòàáèëèçàöèÿ 
èçäåëèÿ.
2. Êîìôîðò íîøåíèÿ - áëàãîäàðÿ 
ïðèìåíåíèþ òðèêîòàæà ActivDistance II äëÿ 
èçãîòîâëåíèÿ ðóêàâîâ, âî âðåìÿ 
èñïîëüçîâàíèÿ èçäåëèÿ íå ïðîèñõîäèò 
ïîâðåæäåíèå êîæíîãî ïîêðîâà.

3. Óäîáñòâî èñïîëüçîâàíèÿ – àïïàðàò ëåãêî 

íàêëàäûâàåòñÿ è ñíèìàåòñÿ ñàìèì 
ïàöèåíòîì.

Ïîääåðæêà íàäëåæàùåé ãèãèåíû – çà ñ÷åò 

ëåãêîñòè äåìîíòàæà èçäåëèÿ íåò òðóäíîñòåé 
ñî ñòèðêîé è åãî õðàíåíèåì.

ÏÎÊÀÇÀÍÈß
Ðåäðåññèðóþùèé àïïàðàò ñëåäóåò 
èñïîëüçîâàòü â ñëó÷àå:

· êîíòðàêòóðû ñãèáàíèÿ è ðàçãèáàíèÿ 
ëîêòåâîãî ñóñòàâà,
· íåóñòîé÷èâîñòè ëîêòÿ ïîñëå òðàâì,
· â ïåðèîä âûçäîðîâëåíèÿ ïîñëå ïåðåëîìîâ,
ïîñëå äðóãèõ îïåðàöèé (îðòîïåäèÿ).

ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß
Àïïàðàò íå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü â ñëó÷àÿõ:
? ñâåæèõ ðàí 
? ïîâðåæäåíèÿ êîæíîãî ïîêðîâà
? ýêçåìû êîæè
? àëëåðãèè êîæè

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÄËß ÏÀÖÈÅÍÒÀ
1. Ïðèìåíÿòü ñòðîãî ñîãëàñíî 
ðåêîìåíäàöèÿì è ïîä ïðèñìîòðîì âðà÷à.
2. Èçäåëèå äîëæíî áûòü âïåðâûå íàëîæåíî 
ïàöèåíòó ñàìèì âðà÷îì èëè 
êâàëèôèöèðîâàííûì ìåäèöèíñêèì 
ïåðñîíàëîì.
3. Íåïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå èçäåëèÿ èëè 
ñëèøêîì ñèëüíîå ñæàòèå îáåçäâèæèâàþùåé 
ëåíòîé ìîãóò âûçâàòü âðåìåííîå íàðóøåíèå 
àðòåðèàëüíî-âåíîçíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, 
ïðèâåñòè ê òðàâìèðîâàíèþ îõðàíÿåìîãî 
ñóñòàâà, ê ïîÿâëåíèþ êîæíûõ çàáîëåâàíèé è 
äð.
Îòñóòñòâèå ïîâñåäíåâíîé ëè÷íîé ãèãèåíû 
èëè íåïðàâèëüíîå õðàíåíèå è ñòèðêà 
èçäåëèÿ ìîãóò ïðèâåñòè ê ïîâðåæäåíèþ 
êîæíîãî ïîêðîâà èëè âûçâàòü àëëåðãè÷åñêèå 
ðåàêöèè, ñâÿçàííûå ñ ïîâûøåííîé 
ïîòëèâîñòüþ è ðàçâèòèåì áàêòåðèàëüíîé 
ôëîðû.

ÓÑËÎÂÈß ÕÐÀÍÅÍÈß
1. Ðó÷íàÿ ñòèðêà â òåïëîé ìûëüíîé âîäå ïðè 
òåìïåðàòóðå äî 30 ãðàäóñîâ.
2. Íå ãëàäèòü.
3. Íå îáðàáàòûâàòü õëîðîì.
4. Ñóøèòü âäàëè îò èñòî÷íèêîâ òåïëà.

ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈÅ: Ïåðåä ñòèðêîé 
äåìîíòèðîâàòü áîêîâûå øèíû âìåñòå ñ 
ñèñòåìîé êðåïëåíèÿ.

ÑÎÑÒÀÂ
Òðèêîòàæ ActivDistance II, àëþìèíèåâàÿ 
ëîæêà, îðòîïåäè÷åñêèå øèíû, ëåíòû 
VELCRO, ïîëèàìèäíûå çàñòåæêè, 
ïîëèóðåòàíîâàÿ ïåíêà.
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