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Èçäåëèå ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ êë. 1 

– óäîâëåòâîðÿþùåå âñåì òðåáîâàíèÿì  

Åâðîïåéñêîé Äèðåêòèâû 93/42 / EWG.
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ïðîèçâîäèòåëÿ 
â Åäèíîì Ðååñòðå Ëåêàðñòâåííûõ 
Ïðîäóêòîâ è Ìåäèöèíñêèõ Èçäåëèé â 
Âàðøàâå : PL/CA01 05556
Äëÿ êàæäîãî èçäåëèÿ ïðîèçâîäèòåëü 
ïðåäÿâëÿåò äåêëàðàöèþ ñîîòâåòñòâèÿ.

ÏÐÎÈÇÂÎÄÈÒÅËÜ:

ÎÒÄÅË ÝÊÑÏÎÐÒÀ 
tel. +48 017 864-04-77,
fax +48 017 864-04-71;

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÈÇÄÅËÈß
Îðòåç ëîêòÿ îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå ACTIV 
SPORT, îí âûïîëíåí èç ñîâðåìåííîãî ñûðüÿ 
ACTIV PREN, õàðàêòåðèçóþùåãîñÿ ìÿãêîñòüþ 
è âûñîêîé ýëàñòè÷íîñòüþ, ÷òî ðåøèòåëüíî 
îáëåã÷àåò ïðèëåãàíèå èçäåëèÿ ê êîíå÷íîñòè  
è ãàðàíòèðóåò ñîîòâåòñòâóþùóþ êîìïðåññèþ 
ëîêòåâîãî ñóñòàâà. Ýòî ñòðóêòóðíûé 
ìàòåðèàë ,ñêëàäûâàþùèéñÿ èç 
ïåðôîðèðîâàííîé íåîïðåíîâîé ïåíû è 
ïîëèàìèäîâûõ òðèêîòàæåé. Áëàãîäàðÿ 
ïåðôîðàöèè, îõðàíÿåìûé ñóñòàâ 
äîïîëíèòåëüíî âåíòèëèðóåòñÿ, à òàêæå 
óäåðæèâàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùàÿ òåìïåðàòóðà. 
Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé ýòîãî ìàòåðèàëà 
ÿâëÿåòñÿ åãî íåòêàíàÿ ñòðêòóðà, îí íå èìååò 
ãðóáûõ  âîëîêîí, è áëàãîäàðÿ ýòîìó 
ñïëåòåíèÿ òðèêîòàæà íå îòðå÷àòûâàþòñÿ íà 
êîæå ïàöèåíòà è íå îñòàâëÿþò ñëåäîâ â 
ìåñòå áîëüøîé êîìïðåññèè.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
1. Ïîääåðæàíèå ñîîòâåòñòâóþùåé 

òåìïåðàòóðû – âî èçáåæàíèå 

ïåðåîõëàæäåíèÿ èëè ïåðåãðåâà îðãàíèçìà,
2. Êîìôîðò íîøåíèÿ - îðòåç íå èìååò ãðóáûõ 
âîëîêîí, áëàãîäàðÿ ÷åìó ñïëåòåíèÿ íå 
îòïå÷àòûâàþòñÿ  íà êîæå è íå îñòàâëÿþò 
ñëåäîâ â ìåñòàõ áîëüøîé êîìïðåññèè,
3. Ë¸ãêîñòü èñïîëüçîâàíèÿ - ïðîñòîé ñïîñîá 
îäåâàíèÿ è ñíèìàíèÿ èçäåëèÿ ïàöèåíòîì.
4. Êîíñòðóêöèÿ îðòåçà ó÷èòûâàåò ñïåöèôèêó 
òåëîñëîæåíèÿ è îáåñïå÷èâàåò ìàêñèìàëüíûé 
êîìôîðò å¸ èñïîëüçîâàíèÿ,  äåëàåò 
âîçìîæíûì íåîãðàíè÷åííóþ ñâîáîäó 
äâèæåíèÿ êàê è æåíùèíàì êàê è ìóæ÷èíàì.
5. Èçäåëèå îñíàùåíî áîêîâûìè 
àìîðòèçàòîðàìè è îêðóæíûìè 
çàòÿãèâàþùèìèñÿ ëåíòàìè äîïîëíèòåëüíî 
ñòàáèëèçèðóþùèìè ëîêòåâîé ñóñòàâ, à òàêæå 
ëåíòàìè VELCRO ïðåäîõðàíÿþùèìè îðòåç 
ïåðåä íå êîíòðîëèðîâàííûì ðàññòåãèâàíèåì.

ÏÐÅÄÍÀÇÍÀ×ÅÍÈÅ  
Ìàòåðèàë  èç êîòîðîãî âûïîëíèí îðòåç 
ñîîòâåòñòâåííî ñòÿãèâàÿ ìûøöû 
ñïîñîáñòâóåò ïðàâèëüíîìó êðîâîîáðàùåíèþ 
è ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà ôóíêöèîíèðîâàíèå 
è ñíàáæàíèå êèñëîðîäîì öåëîãî îðãàíèçìà.
Îðòåç  AS-£/A îòëè÷íî ñòàáèëèçèðóåò 
ëîêòåâîé ñóñòàâ, ðàçãðóæàåò ìûøöû 
ïðåäïëå÷üÿ è ðóêè, îáîãðåâàåò, ñìÿã÷àåò áîëü 
, óëó÷øàåò êðîâîîáðàùåíèå è çàñëîíÿåò 
ëîêîòü .

ÏÐÈÌÅÍßÅÒÑß: 
Ïîñëå ïåðåíåñåííûõ òðàâì ëîêòåâîãî 
ñóñòàâà;
    * Ïðè îñòðûõ è äëèòåëüíûõ áîëåâûõ 
îùóùåíèÿõ â îáëàñòè ãðóïïû ìûøö 
ïðåäïëå÷üÿ;
    * Ïðè ðàñòÿæåíèÿõ (òåííèñ, ãîëüô, 
áàäìèíòîí) ïðè íàçíà÷åíèè ëå÷àùåãî âðà÷à - 
äåëàåò âîçìîæíûì áîëåå áûñòðîå 
âîçîáíîâëåíèå òðåíèðîâîê;
    * Ïðè âûïîëíåíèþ òÿæ¸ëûõ ôèçè÷åñêèõ 
íàãðóçîê ñâÿçàííûõ ñ ðîòàöèîííûìè 
äâèæåíèÿìè ïðåäïëå÷üÿ è ðóêè;
    * Ïðè âûïîëíåíèÿ òÿæ¸ëûõ ôèçè÷åñêèõ 
óïðàæíåíèé âûçûâàþùèõ çíà÷èòåëüíûå 
ïåðåãðóçêè ëîêòåâûõ ñóñòàâîâ.  

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÄËß ÏÀÖÈÅÍÒÀ
Èñêëþ÷èòåëüíî ïðàâèëüíî çàëîæåííûé è 
ïîäãíàííûé îðòåçà âûïîëíÿåò òðåáóåìóþ 
ôóíêöèþ . Íåïðàâèëüíîå ïðèìåíåíèå ìîæåò 
ïðèâåñòè ê óñèëåíèÿ áîëåçíè , óõóäøåíèþ 
ôóíêöèè ðóêè, ïîÿâëåíèþ îïóõîëåé, êîæíûõ 
èçìåíåíèé, âîñïàëèòåëüíûõ ñîñòîÿíèé 

ñóõîæèëèé – èíñòðóêòàæ ïî çàëîæåíèþ  

ïðîâîäèò ëå÷àùèé âðà÷ èëè 

êâàëèôèöèðîâàííûé òåõíèê – ðåàáèëèòàöèè. 

Ïðîäîëæèòåëüíîå ïðèìåíåíèå îðòåçà 
ëîêòåâîãî ñóñòàâà ìîæåò ïðèâåñòè â ïîòåðè 
ìûøå÷íîé ìàññû - íåîáõîäèìî âûïîëíåíèå 
ñèñòåìàòè÷åñêèõ óïðàæíåíèé,  
ðåêîìåíäîâàííûõ ëå÷àùèì âðà÷îì. Â ñëó÷àå 
ñâåæèõ ðàí è ïîâðåæäåíèé ýïèäåðìèñà 
ïðèìåíåíèå âîçìîæíî èñêëþ÷èòåëüíî íà 
ïåðåâÿçêó, â ñëó÷àÿõ âûñòóïëåíèÿ îïóõîëåé, 
íàðóøåíèé ÷óâñòâèòåëüíîñòè íåîáõîäèìî 
îãðàíè÷åíèå âðåìÿ èñïîëüçîâàíèÿ. 
Ïðèìåíåíèå îðòåçà äîëæíî áûòü ïðåðâàíî, â 
ñëó÷àå âûñòóïëåíèÿ êîæíûõ èçìåíåíèé 
àëëåðãè÷åñêîãî õàðàêòåðà â ìåñòå 
ïðèëåãàíèÿ îðòåçà, íåîáõîäèì  êîíòàêò ñ 
âðà÷îì, íå ïîëàãàòüñÿ ïðèìåíÿòü îðòåç ïîñëå 
óïîòðåáëåíèÿ ìàçåé, êðåìîâ èëè 
ðàçîãðåâàþùåãî ãåëÿ , íåñîáëþäåíèå 
åæåäíåâíîé ëè÷íîé ãèãèåíû èëè 
íåïðàâèëüíîé êîíñåðâàöèè èçäåëèÿ (íå 
òùàòåëüíàÿ ñòèðêà è ñïîëàñêèâàíèå) ìîãóò 
âûçâàòü íàòèðàíèå ýïèäåðìèñà èëè 
âîçíèêíîâåíèå àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé 
ñâÿçàííûõ ñ óñèëåííîé ïîòëèâîñòüþ è 
ðàçâèòèåì áàêòåðèéíîé ôëîðû.

ÓÑËÎÂÈß ÕÐÀÍÅÍÈß 
- Ñòèðàòü âðó÷íóþ â òåïëîé âîäå ñ 
äîáàâëåíèåì ìûëà â òåìïåðàòóðå  30 
ãðàäóñîâ
- Íå ãëàäèòü.
- Íå èñïîëüçîâàòü õëîðñîäåðæàùèõ 
îòáåëèâàòåëåé
- Ñóøèòü âäàëè îò èñòî÷íèêîâ òåïëà.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ: Ïåðåä ñòèðêîé ñíÿòü 
àëþìèíèåâûé âêëàäûø.
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