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– óäîâëåòâîðÿþùåå âñåì òðåáîâàíèÿì  

Åâðîïåéñêîé Äèðåêòèâû 93/42 / EWG.
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ïðîèçâîäèòåëÿ 
â Åäèíîì Ðååñòðå Ëåêàðñòâåííûõ 
Ïðîäóêòîâ è Ìåäèöèíñêèõ Èçäåëèé â 
Âàðøàâå : PL/CA01 05556
Äëÿ êàæäîãî èçäåëèÿ ïðîèçâîäèòåëü 
ïðåäÿâëÿåò äåêëàðàöèþ ñîîòâåòñòâèÿ.

ÏÐÎÈÇÂÎÄÈÒÅËÜ:

ÑÏÎÑÎÁ ÍÀËÎÆÅÍÈß

ÎÒÄÅË ÝÊÑÏÎÐÒÀ 
tel. +48 017 864-04-77,
fax +48 017 864-04-71;

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÈÇÄÅËÈß
Áàíäàæ îðòîïåäè÷åñêèé  U-LK îòíîñèòñÿ 
ãðóïïå LUMBO SACRALIS, óíèâåðñàëüíîå 
áåçðàçìåðíîå èçäåëèå , âûïîëíåííîå èç 
ñîâðåìåííîãî ìàòåðèàëà ACTIV PREN, 
õàðàêòåðèçóþùåãîñÿ  ìÿãêîñòüþ è âûñîêîé 
ýëàñòè÷íîñòüþ, ÷òî ðåøèòåëüíî îáëåã÷àåò 
ïðèëåãàíèå èçäåëèÿ ê òåëó ïàöèåíòà è 
ãàðàíòèðóåò ñîîòâåòñòâóþùóþ êîìïðåññèþ.  
Ýòî ñòðóêòóðíî-  ñîñòàâíîé ìàòåðèàë , 
ñêëàäûâàþùèéñÿ èç ïåðôîðèðîâàííîé 
íåîïðåíîâîé ïåíû è ïîëèàìèäíûõ  
òðèêîòàæåé. Áëàãîäàðÿ ïåðôîðàöèè, 
îõðàíÿåìûé ñóñòàâ äîïîëíèòåëüíî 
âåíòèëèðóåòñÿ, à òàêæå óäåðæèâàåòñÿ 
ñîîòâåòñòâóþùàÿ òåìïåðàòóðà. 
Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé ýòîãî ìàòåðèàëà 
ÿâëÿåòñÿ åãî íåòêàíàÿ ñòðóêòóðà, îí íå èìååò 
ãðóáûõ  âîëîêîí, è áëàãîäàðÿ ýòîìó 
ñïëåòåíèÿ òðèêîòàæà íå îòïå÷àòûâàþòñÿ íà 
êîæå ïàöèåíòà è íå îñòàâëÿþò ñëåäîâ â 
ìåñòå áîëüøîé êîìïðåññèè.  ACTIV PREN 
èìååò â ñåðåäèíå ñâîáîäíóþ ìåìáðàíó 
âûïîëíåííóþ ñ ìèêðîôèáðû, êîòîðàÿ 
âïèòûâàåò âëàãó ñ òåëà ïàöèåíòà, ïðîïóñêàåò 
åå â ïðîñòðàíñòâî ìåæäó íåþ è îñíîâíûì 
ìàòåðèàëîì,à îòêóäà ïîðàìè â íýîïðåíå 
âëàãà èñïàðÿåòñÿ. Òàêàÿ êîíñòðóêöèÿ ñûðüÿ 
ãàðàíòèðóåò, ÷òî òîëüêî ìèíèìàëüíîå 
êîëè÷åñòâî ïîòà íàõîäèòñÿ íà ïîâåðõíîñòè 
êîæû, ÷òî ïîçâîëÿåò íà èñïîëüçîâàíèå íàøèõ 
îðòåç â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ - íàïð. âî 
âðåìÿ àêòèâíîãî ñïîðòà.

ÑÂÎÉÑÒÂÀ
Êîíñòðóêöèÿ îðòåçà  ó÷èòûâàåò ñïåöèôèêó 
òåëîñëîæåíèÿ è îáåñïå÷èâàåò ìàêñèìàëüíûé 
êîìôîðò  èñïîëüçîâàíèÿ, äåëàåò âîçìîæíûì 
íåîãðàíè÷åííóþ ñâîáîäó äâèæåíèÿ êàê  
æåíùèíàì òàê è ìóæ÷èíàì.
Ñòàáèëèçèðóåò ïîÿñíè÷íûé îòäåë 
ïîçâîíî÷íèêà áëàãîäàðÿ ïîääåðæàíèþ  ìûøö 
æèâîòà; Îí îáîãðåâàåò.

ÏÎÊÀÇÀÍÈß
- ïîñëå ïåðåíåñåííûõ òðàâì èëè ïåðåãðóçêàõ 
(ñëèøêîì èíòåíñèâíûõ òðåíèðîâîê 
èëè òÿæ¸ëîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè) ìûøö 
æèâîòà è ñïèíû

- ïðè äëèòåëüíûõ áîëåâûõ ñèìïòîìàõ 
ïîÿñíè÷íîãî  îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà
- ïðîôèëàêòè÷åñêè ó ëþäåé íà÷èíàþùèõ 
èíòåíñèâíóþ òðåíèðîâêó (îñîáåííî 
â ïåðâîíà÷àëüíîì ïåðèîäå) èëè 
âûïîëíÿþùèõ   ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó ñî 
ñëàáûìè ìûøöàìè æèâîòà
- ìîæåò èñïîëíÿòü çàùèòíóþ ôóíêöèþ â 
êîíòàêòíûõ âèäàõ ñïîðòàõ

ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÏÇÀÍÈß
- ÷óâñòâî óäóøüÿ, äèñêîìôîðò, îãðàíè÷åíèå 
äûõàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè , êèñëàÿ èëè 
ãîðüêàÿ îòðûæêà, ïå÷åíèå â ïèùåâîäå, 
èçæîãà, áîëè â îáëàñòè  ðåáåð ìîãóò íå âðåìÿ 
çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷èòü èëè äàæå ïðåðâàòü 
ïðèìåíåíèå îðòåçà ( ïîñëå êîíñóëüòèðîâàíèÿ 
ñ âðà÷îì )
- ó ëþäåé ñ íåéðîöèðêóëÿðíûì íåäåðæàíèåì 
ìî÷è è â ñëó÷àå îñòðûõ èíôåêöèé ìî÷åâîé 
ñèñòåìû ïðèìåíåíèå îðòåçà ìîæåò óñèëèòü 
áîëåçíü
- ó ëþäåé ñ áîëåçíÿìè  ïå÷åíè è æåë÷íîãî 
ïóçûðÿ  ïðèìåíåíèå îðòåçà ìîæåò áûòü 
ïëîõî ïåðåíîñèìî
- ïîëàãàòüñÿ îñîáåííî êîíòðîëèðîâàòü 
ïðàâèëüíîñòü ïðèìåíåíèå êîðñåòà â 
ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ó äåòåé, 
ëþäåé ñ íàðóøåíèÿìè ïàìÿòè, áîëüíûõ 
ïñèõè÷åñêè
- â ñëó÷àå èçìåíåíèé íà êîæå â ìåñòå 
ïðèëåãàíèÿ (íàðóøåíèå ýïèäåðìèñà, 
ðàíåíèÿ, êîæíûå ýêçåìû) ïðèìåíåíèå 
êîðñåòà îãðàíè÷åíî - âîçìîæíî ïîñëå 
íàëîæåíèÿ ïåðåâÿçêè

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÄËß ÏÀÖÈÅÍÒÀ
Èñêëþ÷èòåëüíî ïðàâèëüíî ïîäîáðàííûé, 
ïîäãíàííûé è ïðèìåííûé â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ðåêîìåíäàöèÿìè ëå÷àùåãî âðà÷à îðòåç 

èñïîëíÿåò çàëîæåííóþ ôóíêöèþ – èíñòðóêòàæ 

çàëîæåíèÿ ïðåäîñòàâëÿåò ëå÷àùèé âðà÷ èëè 
ïîäãîòîâëåííûé òåõíèê ðåàáèëèòàöèè. Îðòåç 

äîëæíà áûòü îäåò íà õëîïêîâîå áåëüå – ýòî 

ïðåäîòâðàùàåò âîçíèêíîâåíèþ ïîâðåæäåíèé 
ýïèäåðìèñà, íàòèðàíèé. Â íà÷àëüíîì 
ïåðèîäå èñïîëüçîâàíèÿ, ïðè  âûñîêîé 
òåìïåðàòóðû îêðóæàþùåé ñðåäû è ó ëþäåé ñ 
íàðóøåíèÿìè ÷óâñòâèòåëüíîñòè  íåîáõîäèì 
÷àñòûé êîíòðîëü ñîñòîÿíèÿ êîæè â ìåñòå 
ïðèëåãàíèÿ îðòåçà Ïðîäîëæèòåëüíîå 
ïðèìåíåíèå îðòåçà ìîæåò ïðîâåñòè â ïîòåðå 
ìûøå÷íîé ìàññû . Ïîêàçàíî 
ñèñòåìàòè÷åñêîå âûïîëíåíèå 
ðåêîìåíäóåìûõ óïðàæíåíèé,  êîòîðûå 
ïîäáèðàþòñÿ èíäèâèäóàëüíî äëÿ äàííîãî 
ïàöèåíòà  âðà÷îì èëè òåõíèêîì 
ðåàáèëèòàöèè . Ñèëüíîå çàòÿãèâàíèå 
ìûøå÷íîãî êîðñåòà ìîæåò ñîêðàòèü âðåìÿ 
èñïîëüçîâàíèÿ êîðñåòà. Ïðè 
ïðîäîëæèòåëüíîì ïðèìåíåíèè  ñëåäóåò 
îãðàíè÷èâàòü âðåìÿ ïðèìåíåíèÿ äî 
íåîáõîäèìîãî ìèíèìóìà â òå÷åíèè ñóòîê Âî 
âðåìÿ åäû îðòåç ïîëàãàòüñÿ ñíèìàòü. 
Ñëåäóåò èçáåãàòü çàëîæåíèÿ îðòåçà 
íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïðèíÿòèÿ ïèùè èëè 
áîëüøåãî êîëè÷åñòâà æèäêîñòåé. Êîæà â 
ìåñòå ïðèëåãàíèÿ êîðñåòà äîëæíà áûòü 
÷èñòàÿ ( íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü ìàçè 
,êðåìîâ, ëå÷åáíûõ êîìïðåññîâ 
íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä çàëîæåíèåì) 

Íåïðàâèëüíàÿ êîíñåðâàöèè èçäåëèÿ – íå 

òùàòåëüíàÿ ñòèðêà è ïîëîñêàíèå  ìîæåò 
ïðèâåñòè ê âîçíèêíîâåíèþ êîæíûõ èçìåíåíèé 
ñâÿçàííûõ ñ óñèëåííîé ïîòëèâîñòüþ ïîä 
îðòåçîì.

ÓÑËÎÂÈß ÕÐÀÍÅÍÈß
Ñòèðàòü âðó÷íóþ â òåïëîé âîäå ñ 
äîáàâëåíèåì ìûëà â òåìïåðàòóðå  30 
ãðàäóñîâ
    Íå ãëàäèòü.
    Íå èñïîëüçîâàòü õëîðñîäåðæàùèõ 
îòáåëèâàòåëåé
    Ñóøèòü âäàëè îò èñòî÷íèêîâ òåïëà.
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