INSTRUKCJA REGULACJI HOW TO ADJUST THE FLEXION
HEH / mH JEDNOOSIOWEJ SZYNY 1R H[:H / mH AND EXTENSION ANGLE IN
S G LN Z ZAKRESEM RUCHOMOSCI CO 15° ML G LA L 1R SPLINT - INSTRUCTION
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KAT ZGIECIA LUB WYPROSTU USTALA LEKARZ PROWADZACY LUB REHABILITANT THE ANGLE OF FLEXION AND EXTENSION IS SPECIFIED BY THE DOCTOR OR PHYSIOTHERAPIST

1. Ustawi¢ orteze w przyblizonym potozeniu, w ktérym chcemy ograniczy¢ zgigcie (wyprost)
2. Wkreci¢ wkret (wkrety) w odpowiednie miejsca oznaczone na
A- Ograniczenie kata wyprostu w np. 30°, rys.3
- o 1. Place the brace in the position in which you want to adjust the flexion/extension
B- Ograniczenie kata zgigcia w np. 60°, rys.3 . . . A
9 ala zgie P v 2. Place the screws in the holes showed in the picture on the left.

A- restriction of the flexion angle e.g. 30° degrees (3)
UWAGA: B- restriction of the extension angle e.g. 60°degrees (3)
Jezeli orteza wyposazona jest w dwie szyny boczne, regulacji nalezy dokonaé¢ osobno na obydwu szynach,
utawiajac ten sam kat zgiecia lub wyprostu.
Szyny nie wymagajg konserwacji ATTENTION:
If the brace is equipped with 2 slide splints, adjustment is done on each side splint separately, setting the same angle of flexion and extention.

Side splints do not require maintenance.
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