
1. Założyć ortezę na staw 
kolanowy wymagający 
zabezpieczenia.

5. Zaznaczyć na taśmach 
miejsca, w których stykają się 

one z kanałami szyn, 
do których nie są przypięte.

7. W miejscach wcześniej 
zaznaczonych przykleić 
grippery do taśm 

obwodowych i mocno 
docisnąć

4. Zapiąć pasy przeplatając 
je przez przednie klamry.

6. Zdjąć taśmy i rozłożyć na 
płaskiej powierzchni stroną 

szczepną do dołu. 
Wyjąć z woreczka grippery 
z klejem i odlepić z nich folię 

zabezpieczającą.

3.  Przypiąć pasy obwodowe 
do kanałów szyn z tej strony, 
z której nam odpowiada.

2. Ustawić ortezę w taki 
sposób, aby rzepka znalazła 
się we właściwym otworze.
Zapiąć ortezę zapięciami 

velcro.

Jeżeli zachodzi potrzeba dodatkowego ustabilizowania pasów obwodowych 
w ortezie, należy postępować w poniższy sposób:
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UWAGA!


