
KOD KATALOGOWY AM-KG-AR/1R
NAZWA HANDLOWA ORTEZA ŁOKCIA
MODEL AM-KG-AR/1R

CODE AM-KG-AR/1R
TRADE NAME ELBOW ORTHOSIS
MODEL AM-KG-AR/1R

A. Orteza / Brace 
B. Temblak / Sling

1. PL: Rozepnij ortezę (A) i poluzuj taśmy obwodowe (1) w celu dopasowania obwodu.
    EN: Unfasten the brace (A) and loosen the circumferential straps (1) to adjust the fit.

(A)

(B)

(2)

2. PL: Załóż ortezę na rękę w taki sposób, aby zegary szyny znajdowały się na nadkłykciu bocznym kości 
           ramiennej (2).W tym celu dopasuj obwód rękawów za pomocą rzepów (3,4).
    EN: Place the brace on the upper limb, to keep the drop lock on the lateral epicondyle (2). To achieve 
           this, adjust the circumference of the sleeves using the Velcro straps (3,4).
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(1)

(1)

(1)

(4)

(3)



4. PL: Przepleć taśmy przez klamry i zapnij rzepy  
           według podanej kolejności (7,8,9). Jeśli jest 
           potrzeba odepnij rzep, odetnij ich zbędną 
           długość i ponownie przypnij rzepy.
    EN: Interlace the straps through the buckles and 
           fasten the Velcro in the given order (7,8,9). 
           If necessary, unfasten the Velcro, trim any 
           excess length, and reattach the Velcro..

(7)

(9)

(8)

(6)

(5)

3. PL: Zapnij opaski z przodu na rzepy (5,6).   
    EN: Fasten the front straps using the Velcro (5,6). 
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(10)

6. PL: Przyłóż rękę do temblaka (10) i zapnij na rzep (11).  
           Jeśli jest potrzeba odepnij rzep, odetnij jego 
           zbędną długość i ponownie przypnij rzepy.
    EN: Place your wrist in a sling (10) and fasten it with 
            Velcro (11).If necessary, unfasten the Velcro, trim 
           any excess length, and reattach the strap.

(11)
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(B)

5. PL: Załóż pętelkę temblaka (B) na przedramię i przełóż pasek przez ramię według wskazanego kierunku.
    EN: Place the sling loop (B) on your forearm and the strap over your shoulder according to the indicated 
           direction.



7. PL: Gotowy wyrób.
    EN: The product is ready to use.
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