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AUZYTKOWANIA
USER MANUAL

ORTEZA STAWU KOLANOWEGO
KNEE ORTHOSIS

(UMDNS 17874)

14/u/2

Ce

POLSKI

OPIS PRODUKTU:

Orieza jest doskonalym rozwiazaniem dla skutecznej terapii w przypadku urazu lub
innej choroby. Ortezy zostaly docenione zardwno przez specjalistow (lekarzy,
terapeutdw) jak i samych pacjentow.

Ortezy RehdMat to produkty nowoczesne i innowacyjne, wykonywane z ogromna
starannoscig z najwyzsze] jakosci materialow. MNaszym kluczowym celem jest
uzyskanie satysfakcji pacjentow,

W przypadku jakichkolwiek pytan, prosimy o kontakt ze sprzedawca lub bezposrednio
z  pracownikiem  Rehd4M. za  posredni elekironicznej:
biuro@reh4mat.com

WAZNE:
- Orteze nalezy stosowac zgodnie z zaleceniem lekarza lub rehabilitanta.
- Warunkiem wiasciwego funkcjonowania ortezy jest dobranie odpowiedniego
rozmiaru. Orteza Reh4Mat powinna zostac dobrana przez lekarza prowadzacego,
wyspecjalizowanego sprzedawce lub rehabilitanta.
- Nalezy ie kor prawi ia ortezy zgodnie
z zaleceniami u dzieci, oséb z zaburzeniami pamieci, chorych psychicznie i osob
z zaburzeniami czucia.
- Skéra w miejscu przylegania orlezy powinna by¢ czysta (nie nalezy stosowac masci,
kreméw, oktadow leczniczych przed jej zalozeniem).
- Konieczna jest systematyczna kontrola stanu skéry; w przypadku wystgpienia zmian
skornych w miejscach przylegania ortezy konieczne jest skontaktowanie z lekarzem
prowadzgcym.
- W przypadku zmian na skorze w migjscach przylegania (otarcia naskorka, zranienia,
egzemy skéme) stosowanie ortezy jest mozliwe po zatozeniu opatrunku,
- Diugotrwale stosowanie moze doprowadzic do ograniczenia ruchow czynnych

i biernych w Jesli nie ma przec , zalecane jest kilkakrotnie w
okresie doby wykonywanie ¢wiczen biernych. Cwiczenia sa dobierane indywidualnie
dla danego paci przez magistra lub technika rehabilitacii na zlecenie lekarza
prowadzacego.
- W przypadku wspdfistnienia zylakow, przebytych stanéw zapainych zyt ggbaokich,
obrzgkdw konczyn dolnych lub gormych stosowanie ortezy jest moziwe jedynie po
konsultacji z lekarzem prowadzacym.
- Zakladanie ortezy na noc jest mozliwe jedynie w przypadku zalecenia lekarza
prowadzacego.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE:

- Pra¢ recznie w letniej wodzie z dodatkiem mydia w temperaturze 30 C,
- Dokfadnie wyplukac,

- Nie prasowagé,

- Nie chlorowac,

- Nie pra¢ chemicznie,

- Nie suszy¢ w suszarce bebnowej,

- Chroni¢ przed wilgocia,

- Nie wystawiaé na dziatanie wysokiej temperatury,

- Suszyt z daleka od zrodta ciepta.

PRZEZNACZENIE:

Orteza kolana stabilizuje staw kolanowy. Stala kompresja tagodzi dolegliwosci bolowe

i usprawnia proces gojenia. Orteze kolana stosuje sig w przypadku zmian reumatycznych,
zaburzen neurclogicznych i ortopedycznych, w leczeniu pooperacyjnym i w procesie
rehabilitacji.

ENGLISH

PRODUCT DESCRIPTION:

The brace is an excellent solution for effective therapy in case of injury or other
conditions. Braces are appreciated by specialists (physicians, physical therapist) and
patients.

Reh4Mat products are innovative and are carefully manufactured of the high quality
materials. Our key objective is customer's satisfaction.

In case of any guestions feel free to contact with us by e-mail: biuro@reh4mat com.

IMPORTANT:

- Proper use of the brace requires diagnosis by physician or physical therapist.

- Optimal brace functioning can only be achieved by selecting the right size. The
Reh4Mat brace must be fitted by an authorized vender, physician or educated
psyhictherapist.

- It is necessary to control using the brace, especially in children, people with memary
dysfunction, psychiatric and people with sensory disturbances.

- The skin in place, where the brace touches should be clean {the creams or cintments
should not be used).

- Is it necessary to control the skin's condition {especially in heels and feet) and in case
of skin lesions occurring is it necessary to contact with physician

- In case of skin lesions (epidermis scrapes, scathes or eczema) using of the braces is
allowed after dressing applying.

- Chronic using the brace may cause limitation of the active and passive movement in
joints. If there are no contraindications, it is recommended to exercise several limes
during the day. Exercises are selected individually for each patient by a master's
degree or technician rehabilitation as physician has recommended.

- In case of varicose veins, Deep Vein Thrombosis (DVT), lower limb or upper limb
oedema the using

of brace is allowed only after contact with physician.

- Use of the brace during the night should be done only if this was prescribed by your
dogtor.

CARE AND MAINTENANCE:

- Wash by hands in warm water with soap in temperature of 30 C,
- Sluice carefully,

- Do not iron,

- Do not chiorinate,

- Do not dry clean,

- Do not tumble dry.

- Protect from moisture,

- Protect from high temperatures,

- Dry away from sources of warmth.

INDICATION:

Knee orthosis stabilizes the knee joint. Constant compression relieves the pain and
improves the healing. The support is used in case of rheumatic, orthopedic and
neurclogical disorders, as an treatment after surgery and in physical therapy.

DEUTSCH

PRODUKTBESCHREIBUNG:

Die Bandage bietet die perfekte Losung fur effektive Behandlung von Verletzun
oder einer anderen Krankheit. Bandagen werden genauso von Spezialisten (Arz
Therapeuten) wie von Patienten gelobt.

Bandagen von Reh4Mat sind modern und innovativ, sie werden mit hochster Prazi
aus besten Qualitatsmaterialien hergestelit. Kundenzufriedenheit bleibt unser
Haupiziel,

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Verkaufer oder direkt per E-mai
Reh4Mat unter: biuro@reh4mat.com

VORSICHT:

- Die Bandage immer wie vom Arzt oder Therapeuten empfohlen benutzen.

- Nur richtig angepasste Grofte sichert Funktionstiichtigkeit der Bandage zu.
Rehd4Mat Bandage soll vom |hren Arzt, spezialisierten Veerkaufer oder einen
Therapeuten angepasst werden.

- Bei Kindern, Personen mit Gedachtnisstdrungen, geistig Behinderten und Perso
mit Dysasthesie soll die richtige Anwendung mit besonderer Vorsicht beachtet we
- Die Haut unter der Bandage soll reinig und frei von Salben, Cremes oder
Umschlagen sein.

- Systematische Hautkontrolle ist notwendig, bei Hautveranderungen unter
Bandage miissen Sie Ihren Arzt kontaktieren.

- Bei Hautveranderungen unter der Bandage (Hautabschirfungen, Verletzun
Ekzeme in Dr 1e) kann die B liber einem Verband verwendet wer
- Langzeit-Nutzung kénnte zur Beschrankung von aktiven

und passiven Gelenkbewegungen filhren. Falls es keine Gegenanzeigen gibt, wer
mehrmals am Tag passive Ubungen empfohlen. Die Ubungen werden individuel
einen Patienten von dem Physiotherapeuten (Meister oder Techniker) in Auftrag
Arztes gegeben.

- Bei Krampfadern, fiefer Venenentziindung, Bein- oder Armschwellung
Benutzung der Bandage nur mit Zustimmung des Arztes moglich.

- In der Nacht kann die Bandage nur nach Empfehlung des Arztes getragen werd

WARTUNG UND LAGERUNG

- Nur zum Hande in lauwarmem (30°C) Seifenwasser waschen,
- Griindlich ausspiilen,

- Nicht bugeln,

- Nicht bleichen,

- Nicht chemisch reinigen,

- Nicht im Trockner trocknen,

- Vor Feuchtigkeit schiitzen,

- Vor Hitze schitzen,

- Nicht bei Warmequellen frocknen.

ANGABE :

Die Kniebandage stabilisiert das Kniegelenk. Standige Kompression lindert Schmer;
und verbessert den Heilungsprozess. Die Kniebandage wird bei rheumatisct
Veranderungen, neurclogischen und orthopadischen Storungen, postoperativ und
Rehabilitation verwendet.

JEZELI gw WYROBIE WYSTEPUJA SZYNY BOCZNE, LUSKI | ISTNIEJE
MOZLIWOSC tATWEGO ICH DEMONTAZU BEZ UZYCIA NARZEDZI, PRZED
PRANIEM WYROBU NALEZY JE WYMONTOWAC.

JEZEL|I ORTEZA ZOSTALA WYPOSAZONA W SZYNY BOCZNE Z ZEGAREM
ORTOPEDYCZNYM POZWALAJACYM NA KONTROLE RUCHOMOSCI STAWU,
NALEZY BEZWZGLEDNIE STOSOWAC SIE DO ZALACZONEJ INSTRUKCJI
REGULACJI TEGO ZEGARA.

PRZED ZALOZENIEM ORTEZY NALEZY ZAPOZNAC SIE ZE SPOSOBEM JEJ
ZAKLADAgIA DOLACZONYM W FORMIE PIKTOGRAMOW DO KAZDEGO
Z WYROBOW.

PRZED UZYTKOWANIEM PRODUKTU NALEZY DOKLADNEI ZAPOZNAC
SIE Z TRESCIA NINIEJSZEJ ULOTKI. PRZED KAZDYM UZYTKOWANIEM
WYROBU NALEZY SPRAWDZIC, CZY NA WYROBIE NIE POJAWILY SIE
PRZETARCIA POSZCZEGOLNYCH ELEMENTOW | . TYLKO
NIEUSZKODZONY WYROB ORAZ JEGO PRAWIDLOWE ZALOZENIE
GWARANTUJE JEGO WEASCIWE FUNKCJONOWANIE.

POMNIZSZE INFORMACJE O PRODUKCIE NALEZY ZACHOWAC, ABY

W POZNIEJSZYM CZASIE MOC PONOWNIE KORZYSTAC Z INSTRUKC.JI.

BOL ZAWSZE STANOWI OSTRZEZENIE. W  PRZYPADKU
UTRZYMYWANIA SIE LUB NASILENIA DOLEGLIWOSC| BOLOWYCH
KONIECZNIE NAL ZGLOSIC SIE DO LEKARZA PROWADZACEGO LUB
REHABILITANTA.

ORTEZA POWINNA BYC STOSOWANA TYLKO PRZEZ JEDNEGO
PACJENTA. STOSOWANIE WYROBU NIEZGODNIE Z ZASADAMI
INSTRUKCJI UZYTKOWANIA MOZE GROZIC POWAZNYMI POWIKLANIAMI

IF THE DEVICE HOLDS LATERAL SPLINTS, SHELLS AND IT IS POSSIBLE TO
gIPSLLI‘I:'IB‘STLE THEM WITHOUT ANY TOOLS, BEFORE WASHING REMOVE THE

IF A BRACE IS EQUIPPED WITH SIDE SPLINTS WITH ROM ADJUSTMENT,
THE ATTACHED INSTRUCTION OF USING THE RANGE OF MOTION IN THE
SPLIT MUST BE ABSOLUTELY RESPECTED.

BEFORE USING A BRACE, PLEASE FAMILIARIZE YOURSELF WITH THE
WEARING INSTRUCTION ATTACHED AS PICTOGRAPHS TO EACH DEVICE.

BEFORE USING A BRACE, IT IS NECESSARY TO FAMILIARIZE YOURSELF
WITH THE CONTENT OF THIS INSTRUCTION AND CHECK IF THE ELEMENTS
ARE NOT WORN OUT.
SAVE THE PRODUCT INFORMATION, TO BE ABLE TO REREAD THE
INSTRUCTION LATER.

PAIN IS ALWAYS THE SIGN OF WARNING. IT THE PAIN MAINTAINS OR
INCREASES IT IS ADVISABLE TO CONSULT YOUR DOCTOR OR PHYSICAL
THERAPIST.

FOR SINGLE PATIENT USE ONLY. USING OF THE DEVICE NOT
ACCORDING TO THE MANUAL MAY CAUSE SERIOUS COMPLICATIONS.

VOR DEM WASCHEN SOLLEN LEICHT DEMONTIERBARE TEILE '
SEITENSCHIENEN ODER SCHARNIERE ENTFERNT WERDEN.

_ FUR BANDAGEN MIT SEITENSCHIENEN MIT EINGEBAUTEN FALLSCHL(
FUR KONTROLLE DER GELENKBEWEGUNG: REGULIEREN SIE DAS SCHLC
NUR NACH DEN ENTHALTENEN ANWEISUNGEN.

VOR DEM GEBRAUCH LESEN SIE BITTE DIE ENTHALTENE ANWEISL
MIT BILDLICHER ANPASSUNGSANLEITUNG.

VOR DEM GEBRAUCH LESEN SIE BITTE AUFMERKSAM DEN ZETTEL. V
JEDEM GEBRAUCH PRUFEN SIE DAS PRODUKT NACH ABNUTZUNG \
STRUKTURTEILEN UND NAHTEN. NUR EIN UNBESCHADIGTES PRODUKT L
RICHTIGE ANPASSUNG GARANTIEREN ORDNUNGSGEMARE FUNKTIONIER

BEHALTEN SIE BITTE DIESE PACKUNGSBEILAGE FUR ZUKUNFTIGE
NACHSCHLAGEN AUF.

SCHMERZ IST IMMER EINE WARNUNG. BEI LANGFRISTIGEN ODE
ZUNEHMENDEN SCHMERZEN BITTE IHREN ARZT  ODE
PHYSIOTHERAPEUTEN BESCHEID GEBEN.

DIE BANDAGE SOLL NUR VON EINEM
PATIENTEN GEBRAUCHT WERDEN. UNANGEMESSENER GEBRAUCH
KANN ZU ERNSTHAFTEN KOMPLIKATIONEN FUHREN.



PYCCKWUH

FRANGAIS

ESPANOL

OMACAHWE W3OENKA:

Oprea senseTcA noeantHeiM pewennem edhekTHBHON Tepanun Npu Tpaemax unu
Apyrvx 3abonesanAx. OpTesbl MONYYMNM BLICORYID OLEHKY KaKk y CNeuvanvctos
(Bpavei’, TRPANEBTOR), TAK M Y CAMNX NALMEHTOB,

Opresbt Reh4Mat aT0 COBDEMEHHBIE M MHHOBALMOHHBIE HANENWS, H3rOTOBNEHE! O4EHb
CTApaTensHo W3 MATEpPUanoB CAMOO MYWIWErD KauecTea. Hawed MaBHOW Lensio
ABNAGTCA YAOBNETEOPEHHOCTL NALMEHTOB.

Ecruw y Bac BoauukxyT 50 BONPOCH, e y , C Cb C NPOAABLOM
WAN HENOCPEACTBEHHO C paGOTHWKOM dMpMBl ReMMal no ANEKTPOHHOW NoYTE, No
anpecy: biuro@rehdmat.com

BAXHAA UHOOPMALIMA:

- OpTesoM creayeT NoMb3aosaTbCa COMacHo Bpa4a MM TaHTa.

- OpTes npasunbHO  HyHKLUMOHMPYET MPW YENOBMM BHIBOPE COOTBETCTBEHHOMO
pasmepa. Opres RehdMat gonseH b LUMit BpaY, cneywar P BIA
npoAaBel] WK peabunuTauT.

- OcoDeHHo creayeT NPOKOHTPeNVPOBATE NPABUNEHOCTE NPUMEHEHWA OpTesa

y aeTen, GonbHeIX C PACCTPOACTEAMK NAMATH, AylleBHoBoNEHLIX N NALMEHTOR

€ HAPYLLEHHAMM OLLYLLIEHWS

- KowHbiA NOKpOB B MeCTax npWneraHus opresa nomwed GblTb  YMCTBIM
(HenocpencTBEHHD Nepef NONL30BAHWEM OPTE30M HE NPUMEHATE M3, Kpewmbl,
NEKAPCTEEHHEIE KOMNPECCH)

- Heofixogumo cucTemaTnyeckn NPOBEPATL COCTORHNE KOXHOTD NOKPOBA, B Chyvae
NOABNEHWA KakuX-NME0 KOMHBLIX MIMEHEHWA B MecTax npuneraHnA  opresa,
ofRaaTensHo 0GpaTUTECA K NeYallemy Bpaqy.

- B cryvae noABNeHMA KakMX-NMGO KOMHBIX MIMEHEHWI B MECTaX NPUNEraHnA opTela
(pa3npaxeHne KOXHOTO NOKPOBA, NOBPEXAEHWA, IKIBMA KOMM), OPTES MOKHO OOETE
Ha cooTeeTcTeeHHo oBpafoTanHyia pany.

- [nuTensHoe NpUMEHEHWE OPTE3a MOXET NPUBECTW K OTPEHUYEHWIO AKTHBHBIX W
NaccHBHBIX ABikeHuid B cyctapax. Ecrm He HO, AyeTch
HECKOMKO Pa3 B CYTKW BBINONHATE MACCMBHBIE YMPEMHEHWA. YNPaOWHEHMA
noaGupalTCA  MArMcTpoM  WNW - TEXHWUKOM-peaBunTaHTOM WHOWBMAYankHO ans
KaWAOMD NALMEHTA NO HA3HAYSHWHO NEYALLIEND Bpaua.

- B cnyyae conyToTeyowy HElX my BEH B
NPOLUNOM, OTEKOB HKKHHX WM BEPXHIX KOHEHHOCTER, npuueuewe OpTE3a BOIMOKHO
MCKITIOHMTENEHO NOCTE KOHCYNETALMMN Y NEYaWero Bpaya,

- Onesath OPTE3 HA HOMB MOKHO TOMBKO MO PEKOMEHASLMA NEYaLLEro Bpaqa.

KOHCEPBALIMA N XPAHEHME:

- CTupars BpyyYHYIO B TENNOH BOAE € MBINOM B Temneparype 30°C
- TwareneHo NPONCNOCKATE

- He rmagute

- He obpabarbigath xnopkoi

- He npumeHsATe xuMmuieckyo obpaboTky

- He oT#mmaTh B ueHTpUdyTe

= XpaHnTh B CYXOM MECTe

- He nogeeprate BO3AeACTBMI0 MCTOYHWKORE BLICOKOH Temnepatypsl
- CYLUMTH BAAMW OT MCTOYHWKOB TENna

PEKOMEHOALUA:

KoneHHbIA 0pTe3 CTaGHNMIMPYET KONEeHHLIA CYCTaB. MOCTOAKHAA KOMNPECCHA yMEeHbIaeT
Goneskie CMHAPOME! U CNOCOBETBYET YEKOPEHUID NPOLECCE 3AKMBNEHNRA paH. KoneHHbIR
opTea TIPWIIEH*EI’CE I'Iplﬂ PEBMETUYECKNX MIMEHEHMAX, WEBPUI'IOI'“MECKHX "
OpTONEAWHECKUX HAPYLLUEHWAX, B NOCNE0NepaUnoHHEIA NEPUOA 1 BO BpEMA peatunuraumu

DESCRIPTION DU PRODUIT:

L'orthése est un moyen parfait de thérapie en cas de traumatisme ou de maladie. Les
orthéses ont été appréciées aussi bien par les spécialistes (médecins, thérapeutes)
que par les patients eux-mémes, Les orthéses RehdMat sont des produits modernes
et innovants, réalisés avec le plus grand soin et & partir de matériaux haut de gamme.
Motre objectif principal est de satisfaire nos clients. Pour toute guestion, veuillez
contacter le vendeur ou le personnel de Reh4Mat par voie électronique a ['adresse:
biuro@rehdmat com

IMPORTANT:
- Utiliser l'orthéses suivant les recommandations du médecin ou du thérapeute.
- Le choix de la taille appropriée de l'orthése est la condition du bon fonctionnement de
cette derniére. L'orthése Reh4Mat doit étre choisie par un médecin traitant, un vendeur
qualifié ou un kinésithérapeute.
- Il faut weiller tout particuliérement @ ce que l'orthése soit portée de maniére
appropriée et conforme aux recommandations par les enfants, les personnes aux
troubles de la mémoire, de la sensibilité ou aux troubles psychigues.
- A l'endroit ou l'orthése est en contact direct avec la peau, cette derniére doit étre
propre (ne pas utiliser d'onctions, de crémes, de compresses, de cataplasmes avant
de mettre l'orthése).
- Un controle systématigue de I'étal de |a peau est nécessaire. En cas d'anomalies
cutanées aux endroits de contact de l'orthése avec la peau, consultez absolument
votre médecin traitant
- En cas de Iésions de la peau aux endroits de contact avec l'orthése (irritation de
I'épiderme, blessure eczémas), ['utilisation de l'orthése est envisageable aprés avoir
mis un pansement.
= Une utilisation prolongée peut limiter les mouvements actifs et passifs dans les
articulations. A défaut de contre-indications, il est conseillé d'effectuer plusieurs fois
par jour des exercices passifs. Les exercices sont cheisis de maniére individuelle pour
chaque patient par son thérapeute a la demande de son médecin traitant.
- En cas de présence de phlébectasies, de thromboses veineuses profondes,
d'oedéme de bras ou ambes vécus dans le passé, |'utilisation de l'orthése n'est
qu'aprés 1 du in traitant.

- Le port de l'orthése pendant la nuit nest possible gu'en cas de recommandation du
médecin traitant.

ENTRETIEN ET ENTREPOSAGE:

- Laver & la main a l'eau tiéde savonneuse a la température de 30°C
- Rincer soigneusement

- Ne pas repasser

- Ne pas blanchir au chlore

- Ne pas nettoyer & sec

- Ne pas sécher au tambour

- Eviter I'humidité

- Ne pas expose aux températures élevées

- Sécher loin des sources de chaleur

INDICACIONES:

L'orthése du genou stabilise ['articulation du genou : Elle soulage les douleurs et accélére
le processus de cicatrisation. L'orthése du genou est utilisée en cas de |ésions rhumatiques,
d'anomalies neurolegiques et orthopédiques, dans le cadre de traitement post-opératoire et
lors de la reeducation,

DESCRIPCION DEL PRODUCTO:

Una driesis es la solucion perfecta para una terapia efectiva de una lesion u otra
enfermedad. Las ortesis son apreciadas tanto por especialistas (médicos,
fisioterapeutas), como por los pacientes mismos.

Las ortesis Rehd4Mat son productos modernos e innovadores, manufacturados con
gran cuidado y de materiales de alta calidad. Nuestro objetivo clave es la satisfaccion
de los pacientes.

En caso de cualquier pregunta, por favor péngase en contacto con el vendedor o con
un empleade de Rehd4Mat directamente a través del correo electronico:
biuro@rehdmat com

IMPORTANTE:
- La ortesis debe utilizarse conforme a las indicaciones del médico o ferapeuta.
- Para que la orlesis funcione bien, hay que elegir el tamafio adecuado. Una ortesis
Reh4Mat debe ser seleccionada por el médico tratante, un vendedor especializado
o un fisioterapeuta
- Hay que controlar el uso comecto de la Ortesis conforme a las indicaciones en el caso
de nifios y personas con trastornos de memoria, enfermedades mentales y trastornos
sensoriales
- La piel que entra en contacto con la ortesis debe estar limpia (no se pueden utilizar
ungientos, cremas ni cataplasmas antes de poner el aparafo).
- Es necesario controlar el estado de la piel con regularidad; en caso de cambios en la
piel en contacto con la ortesis es indispensable consultar al medico tratante.
- En el caso de cambios en |a piel que esta en contacto con la 6rtesis (abrasiones de
la epidermis, heridas, eccema), hay que aplicar un apésito antes de ponerla.
- El uso prelongado puede resultar en idad limitada de i activos

y pasivos en las articulaciones. Si no hay contraindicaciones, se recomienda hacer
ejencirx'os pasivos varias veces al dia. Los &j ios para cada paci los
de manera individual un licenciado o técnico de fisioterapia segin la prescripcion del
médico tratante.
- En el caso de varices, antecedentes de trombosis venosa profunda, edemas de
extremidades inferiores o superiores, la drtesis puede utilizarse solo en consulta con
el médico tratante.
- La ortesis puede llevarse por la noche solo si lo recomienda el médico tratante

CUIDADOS Y MANTENIMIENTO:

- Lavar a mano con agua tibia con jabon a la temperatura de 30 C,
- Aclarar completamente,

- No planchar,

- No usar lejia,

- No lavar en seco,

- No secar en secadora,

- Proteger de la humedad,

- No exponer a temperaturas altas,

- Secar lejos de las fuentes de calor.

INDICACIONES:

La ortesis de rodilla estabiliza la arficulacion de |a rodilla. La compresion continua alivia el
dolor y facilita el proceso de recuperacion. La ortesis de rodilla se utiliza en cambios
reumaticos, trastornos neurologicos y ortopédicos, en el tratamiento postoperatorio y la
rehabilitacion.
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ECNK U3OENWE OCHALLEHO EOKOBBIMA LUWHAMMKW, ENALKAMKA U KX
MOXHO NErKO YAANWTE BE3 NOMOLWW UHCTPYMEHTOB, NEPEQ CTUPKOW
W3OENWA CNEOYET UX CHATEL.

ECNK OPTE3 OCHALUEH EOKOEbLIMW WWMHAMW C OPTONEOQWUYECKMM
MEXAHW3MOM ANA PEMYNUPOBKK M KOHTPONA NOOBWXHOCTM CYCTABA,
CNEQYET CTPOr0 COBMKOOATE MHCTPYKLUMIO MO PEMYNWPOBKE 3TOMO
MEXAHWU3MA.

MEPEQ TEM, KAK OfETb OPTE3, CNMEAYET O3HAKOMWTBCA C
NPABMIMAMWA ETO MPUMEHEHMS, YKASAHHGIMM HA W30BPAXEHWSAX
MNPUMATAEMBIX K KAXOOMY U3OENMIO.

MEPEA TEM, KAK TMOMBL30OBATECA  W3QENWEM, CREAQYET
BHAMATENBHO NPOYUTATE HACTOALWMK MPOCMEKT. KAXAObLIM PA3
MEPELN NONL30OBAHMEM W3OENWEM, CNEQYET NPOBEPWTE Er0 HA
HATNWYWE NOTEPTBIX INEMEHTOB M LUBOB, TONLKO HE MOBPEXOEHHOE
WM3OENWE W ErC NPABWNBLHOE NPUMEHEHWE TAPAHTUPYIOT ErO
NPABUNBHYIO PABOTY.

HACTOALLYIO MHLOPMALIWIO OB M3LENWK CNEQYET XPAHUTL, YTOELI B
EYOYLLEM MNONe30BATECA JAHHOW MHCTPYKUMEW.

BONb BCErgA HABNAETCA NPEOOCTEPEXXEHMEM. B CIYYAE
ONWTENbHBIX  WMNW  YCUNMBAIOLWMWXCA BONEBLIX OLUYLWEHWA,
HEOBXOAUMO OBPATHUTBCA K NEYALUEMY BPAYY “mnn
PEABMNATAHTY.

OPTE30M MOXET MNONbL30BATLCA WCKMOYWUTENLHO OOWH
MALUMEHT. MPUMEHEHWME W3AENWA HE COMMACHO YKA3AHWW B
WHCTPYKLIMK MTPO3WT CEPLE3HbLIMW OCNOXHEHWAMK.

EN CAS DE PRESENCE DANS LE PRODUIT D'ARMATURES LATERALES, DE
RIVETS DE STABILISATION, LES DEMONTER AVANT LE LAVAGE S'IL EST
FACILE DE LE FAIRE SANS UTILISER D'OUTILS.

S| L'ORTHESE EST EQUIPEE DE RAILS LATERAUX, DE CADRAN
PERMETTANT DE CONTROLER LA MOBILITE DE L'ARTICULATION, OBSERVER
LES CONSIGNES DU MODE DE REGLAGE DU CADRAN.

AVANT DE METTRE L'ORTHESE, CONSULTER LE MODE D'EMPLOI SOUS
FORME DE PICTOGRAMMES FOURNI AVEC CHAQUE PRODUIT. AVANT
D'UTILISER LE PRODUIT, LIRE ATTENTIVEMENT CETTE NOTICE
D'UTILISATION. AVANT TOUTE UTILISATION DU PRODUIT, VERIFIER S'IL N'A
PAS DE TRACES D'USURE DES DIFFERENTS ELEMENTS ET DE RUPTURE DE
FILS. SEUL LE PRODUIT NON DETERIORE CORRECTEMENT APPLIQUE
GARANTIT UN BON FONCTIONNEMENT. GFARDER LES PRESENTES
INFORMATIONS SUR LE PRODUIT POUR S’EN SERVIR ULTERIEUREMENT.

LA DOULEUR EST TOUJOURS UN SIGNAL D'ALARME. S| LA DOULEUR
PERSISTE OU S'INTENSIFIE, CONSULTER IMPERATIVEMENT UN MEDECIN
TRAITANT OU UN KINESITHERAPEUTE.

UNE ORTHESE NE DOIT ETRE UTILISEE QUE PAR UN SEUL PATIENT.
L'UTILISATION DU PRODUIT NON CONFORME AUX INSTRUCTIONS D'EMPLOI
PEUT OCCASIONNER DES COMPLICATIONS GRAVES.

S| EL APARATO INCLUYE TABLILLAS O CARCASAS Y ES POSIBLE
DESMONTARLAS CON FACILIDAD SIN UTILIZAR NINGUNAS HERRAMIENTAS,
HAY QUE DESMONTARLAS ANTES DE LAVAR EL PRODUCTO.

51 LA ORTESIS INCLUYE TABLILLAS CON UN AJUSTE ROM QUE PERMITE
CONTROLAR LA MOVILIDAD EN LA ARTICULACION, ES ABSOLUTAMENTE
NECESARIO SEGUIR LAS INSTRUCCIONES DE SU CONFIGURACION
ADJUNTAS.

ANTES DE PONER LA ORTESIS HAY QUE FAMILIARIZARSE CON LA GUIA
DE USO ADJUNTA A CADA PRODUCTO EN FORMA DE PICTOGRAMAS.

LEA ESTA ETIQUETA CON CUIDADO ANTES DE UTILIZAR EL PRODUCTO.
ANTES DE CADA USO COMPRUEBE SI LOS ELEMENTOS Y LAS COSTURAS
DEL PRODUCTO NO ESTAN DESGASTADOS. SOLO UN PRODUCTO NO
DETERIORADO ¥ LLEVADO DE MANERA CORRECTA GARANTIZA SU BUEN
FUNCIONAMIENTO.

GUARDE ESTA INFORMACION SOBRE EL PRODUCTO PARA PODER
CONSULTARLA DE NUEVO EN EL FUTUI

EL DOLOR ES SIEMPRE UNA SENAL DE ADVERTENCIA. S| EL DOLOR SE
MANTIENE O AUMENTA, ES NECESARIO CONSULTARLO CON EL MEDICO
TRATANTE O EL TERAPEUTA.

LA ORTESIS DEBE UTILIZARSE POR UN SOLO PACIENTE. UN USO
CONTRARIO AL MANUAL DE INSTRUCCIONES PUEDE CAUSAR GRAVES
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