
AM-SL-01/CCA
ORTEZA ŁOKCIA

Przeznaczenie

•	    Łokieć tenisisty
•	    Łokieć golfisty 
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Łokieć tenisisty to tendinopatia, która polega na zapaleniu ścięgna mięśni przyczepiających się do nadkłykcia 
bocznego kości ramiennej (zewnętrzna strona łokcia).

Łokieć golfisty zaś to zapalenie ścięgna mięśni, które zginają nadgarstek. Jest ono zlokalizowane nad 
nadkłykciem przyśrodkowym, po wewnętrznej stronie łokcia. Przyczyną jest przeciążenie tego ścięgna.

Oprócz leczenia farmakologicznego i zabiegów fizykalnych, najbardziej sprawdzoną formą terapii jest opaska 
na łokieć tenisisty i golfisty typu AM-SL-01/CCA. Opaska, zakładana w odpowiednim miejscu przedramienia, 
odciąża przyczep końcowy mięśni, powodując ich rozluźnienie i zmniejszając dolegliwości bólowe.


