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KRÓTKA KOMPRESYJNA ORTEZA 
NADGARSTKA I KCIUKA
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REH4MAT Sławomir Wroński 
Głogów Małopolski

36-060
ul. Piaski 47

Przeznaczenie:
•	naderwanie więzadła łokciowego stawu śródręczno-

paliczkowego kciuka (tzw. “kciuk narciarza”)
•	niestabilność stawu śródręczno-nadgarstkowego i śródręczno-

paliczkowego kciuka przy wczesnej osteoartrozie
•	zwichnięcia stawów
•	skręcenie stawu siodełkowego
•	naderwanie ścięgien mięśni
•	profilaktycznie w celu zabezpieczenia przed urazami tkanek 

miękkich

kompresjawodoodporny

Orteza kompresyjna zapewnia stabilizację stawu śródręczno paliczkowego palca I (siodełkowego) oraz 
stawu nadgarstkowego. Orteza nie posiada żadnych wewnętrznych usztywnień, dlatego nie ogranicza 
ruchomości stawów i może być z powodzeniem stosowana podczas treningów sportowych. Orteza 
została wykonana w wersji otwartej, istnieje możliwość założenia przez pacjenta ortezy jedną ręką.
Ortezę powinno stosować się w 3 przypadkach:
1. Profilaktycznie w trakcie aktywności fizycznej i sportowej
2. Pomocniczo i profilaktycznie tuż po całkowitym unieruchomieniu
3. Pomocniczo i profilaktycznie tuż po zabiegu operacyjnym i unieruchomieniu gipsowym

alternatywa 
gipsu
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