SZYNA 1R ORTHODESIGN
= INSTRUKCJA REGULACJI SZYNY
f| JEDNOOSIOWEJ Z REGULACJA KATA
AL N om0 8 1AL L] ZGIECIA IWYPROSTU CO 150

Orteza zostata wyposazona w szyne boczng, ktéra posiada blokade kata zgiecia (A) w zakresie: 0°, 159, 309,
450,609, 759,900, 105° oraz blokade wyprostu (B) w zakresie: -30°,-15°, 09, 159, 309, 459, 60°, 75°, 909, 1059, 120°.
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1. Ustaw orteze w przyblizonym potozeniu, w ktérym chcesz ograniczy¢ zgiecie/wyprost
2. Nacisnij przycisk i obré¢ tarcze tak, aby widoczne byty katy zgiecia/wyprostu (rys.1) - ODBLOKOWANE
3.Za pomocg magnesu (C) wsun stalowy nit (D) (rys.3) w odpowiednie miejsce kata zgiecia lub wyprostu (rys.2)
(A) - Przyktad ograniczenia kata zgiecia (rys.2)
(B) - Przyktad ograniczenia kata wyprostu (rys.2)
4. Po ustawieniu szyny nalezy obréci¢ tarcze tak, aby przycisk wrécit do pozycji poczatkowej (rys.1)
- ZABLOKOWANE
5. Sprawdz poprawno$¢ dziatania i zakres ruchéw zegara

ZAKRES RUCHOW | JEGO WARTOSCI KATOWE USTALA LEKARZ PROWADZACY!

UWAGA: Jezeli orteza wyposazona jest w dwie szyny boczne, regulacji nalezy dokonac osobno na obydwu
szynach, ustawiajac ten sam zakres kata zgiecia i wyprostu. Szyny boczne nie wymagaja konserwacji
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1R ORTHODESIGN SPLINT
= HOW TO ADJUST IN THE FLEXION
f| AND EXTENSION INSTRUCTION
y b IN EVERY 150

ANUFACTURER OF MODERN ORTHOPAEDIC BRACES

The brace is equipped with a side splint with a bending flexion (A) in the scope of: 09, 159, 309, 459, 60°, 759,
909, 105° and the extension block (B) in the scope of:-30°0,-15°, 0°, 159, 309, 459, 60°, 75°, 90°, 105°, 120°.

\

(9]

(D)

N J\ I L |/

1. Place the brace in the required position

2. Push on button and rotate element to see holes of angles turn the board (fig.1)

3. Use magnet (C) to place pins (D) (fig.3) in the holes of required flexion or/and extension (fig.2)
(A) - Limited flexsion (fig.2)
(B) - Limited extension (fig.2)

4. After adjusments turn the booard to the begining position button - off (fig.1)

5. Check the correctness of operation and the range of clock movements

THE ANGLE OF FLEXION AND EXTENSION IS SPECIFIED BY THE DOCTOR

OR PHYSIOTHERAPIST!

ATTENTION: If the brace is equipped with 2 side splints, adjustment is done on each side splint separately
setting the same angle of flexion and extension. Side splints do not require maintenance
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