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P R O F E S J O N A L N E THERMALBRACES.COM

HOT/COLD
B R A C E S

THERMAL 
B R A C E S

TO JEST WYRÓB MEDYCZNY. 
UŻYWAJ GO ZGODNIE Z INSTRUKCJĄ UŻYWANIA 

LUB ETYKIETĄ.
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1   INNOWACYJNA ORTEZA WYKONANA ZOSTAŁA Z MATERIAŁU UniPren™

      Ortezy są dostępne w rozmiarze uniwersalnym, dzięki czemu doskonale pasują na każda sylwetkę. 
      Zapewniają doskonałą kompresję i wspierają proces leczenia dzięki utrzymaniu stałej temperatury.

WOREKZ ZAWOREM ODPOWIETRZAJCYM 
– wypełnij worek kruszonym lodem i przyłóż do 
kontuzjowanego obszaru. Załóż ortezę. Naciśnij 
zawór i usuń powietrze z worka zapewniając sobie 
doskonałe przyleganie lodu do ciała.

P R O F E S I O N A L N E

ORTEZY TERMICZNE
DLACZEGO KRIOTERAPIA?
Lód jest jednym z najbardziej powszechnie 
stosowanych zabiegów mających zastosowanie 
w następstwie wszelkiego rodzaju urazów. 
Praktycznie każdy, kto uprawia jakąś dyscyplinę 
sportu, słyszał angielski termin RICE. Wiemy, że 
litera „I” oznacza Icing, czyli chłodzenie, które jest 
koniecznością zarówno w przypadku 
natychmiastowej pomocy po urazie, jak i w procesie 
rehabilitacji. Lód jest naturalną częścią procesu 
leczenia i rekonwalescencji. Natychmiastowa 
aplikacja lodu po urazie wspiera ukrwienie tkanek 
oraz redukuje ból i opuchliznę po urazie.                            

DLACZEGO CIEPŁOLECZNICTWO?
Ciepłolecznictwo jest formą termoterapii, która 
polega na przekazywaniu energii przechodzącej 
z ciała o wyższej temperaturze do ciała 
chłodniejszego. Zabiegi z zastosowaniem wysokiej 
temperatury są powszechnie stosowane, nie tylko 
w przypadku urazów tkanek, ale również 
w schorzeniach podłoża reumatologicznego czy 
neurologicznego. Przewlekły ból stawowy, artretyzm, 
przykurcze czy zaburzenia czucia – to tylko kilka 
z wielu dolegliwości, których leczenie bazuje 
na zastosowaniu ciepłego okładu. 

CIEPŁA/ZIMNA TERAPIA

GORĄCY KOMPRES

Celem ortez z serii Thermal Braces ® jest wsparcie tkanek w procesie leczenia poprzez redukcję 
stanu zapalnego i opuchlizny natychmiast po urazie. Orteza składa się z dwóch części::

JAK ONE DZIAŁAJĄ?

KRUSZONY LÓD

ZIMNY KOMPRES

OKŁAD Z ZIMNYM ŻELEM – trzymaj zimny okład 
w zamrażarce do natychmiastowego użycia, gdy 
potrzebujesz okładu z lodu i ciesz się korzyściami 
terapii zimnem!

GORĄCA WODA

UWAGA! - w przypadku przewlekłego stanu 
zapalnego zaleca się stosowanie worka w ramach 
terapii ciepłem. Aby to zrobić, napełnij worek gorącą 
wodą i nałóż na bolesny obszar. Stała temperatura 
ciepła zmniejsza ból i rozluźnia mięśnie oraz 
ogranicza skurcze.

OKŁAD Z GORĄCYM ŻELEM – może się szybko na-
grzewać, już po kilku sekundach w gorącej wodzie 
lub kuchence mikrofalowej. Jest to produkt wielo-
krotnego użytku i bardzo wytrzymały..    

2   KOMPRES ŻELOWY LUB WOREK Z ZAWOREM ODPOWIETRZAJĄCYM

To jest wyrób medyczny. Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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To jest wyrób medyczny.  
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TERAPIA 
CIEPŁEM/ZIMNEM
ORTEZA KRĘGOSUPA
W S K A Z A N I E :

WERSJA CIEPŁOLECZNICZA:
/chroniczny ból mięśniowo-szkieletowego np. lumbago 
 (z wyłączeniem ostrych stanów zapalnych), 
/napięcia mięśni, skurcze, ból pleców, ból miesiączkowy, 
/reumatoidalne zapalenie stawów (RZS), 
/uczucie zimna (jako termofor).

WERSJA KRIOTERAPEUTYCZNA:
/zespoły bólowe w odcinku lędźwiowo-krzyżowym, 
/zwyrodnienie kręgosłupa, 
/dyskopatia, 
/przeciążenia mięśniowe dolnej partii pleców, 
/skręcenie mięśni.

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TB-01                                                 

T E R M A L N A
ORTEZA KRĘGOSŁUPA

TB-21                                                 

Niską terapeutyczną temperaturę zapewnia 
kruszony lód, umieszczony w specjalnym worku. 
Orteza zapewnia skuteczną terapię zimnem, 
niwelując dolegliwości bólowe i zmniejszając 
stan zapalny. 
Orteza jest wyposażona w specjalistyczny zawór 
odprowadzający powietrze i zapewniający 
doskonałe przyleganie produktu do dolnej partii  
pleców, otulając je niska temperaturą i tworząc 
tym samym natychmiastowy „zimny opatrunek”.

UWAGA!  W przypadku przewlekłego stanu 
zapalnego zaleca się stosowanie worka w ramach 
terapii ciepłem. Aby to zrobić, napełnij worek 
gorącą wodą i nałóż na bolesny obszar. Stała 
temperatura ciepła zmniejsza ból i rozluźnia 
mięśnie oraz ogranicza skurcze.                                  

Wyposażona jest w specjalistyczny okład żelowy,  
zapewnia efekt krioterapii i ciepłolecznictwa. 
okład żelowy może być stosowany dwojako:

- umieszczony w zamrażalce lub lodówce 
   zapewnia krioterapeutyczny efekt leczenia 
   zimnem, doskonały w przypadku nagłych 
   urazów mięśni i stawów.

- umieszczony w mikrofalówce zapewnia efekt 
   leczenia ciepłem, skuteczny w przypadku 
   przewlekłego bólu reumatycznego 
   i neurologicznego.

THERMALBRACES.COM

CIEPŁY/ZIMNY
KOMPRES
ŻELOWY

CIEPŁY/ZIMNY
WOREK 
Z ZAWOREM 
ODPOWIETRZAJĄCYM

To jest wyrób medyczny.  
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TERAPIA 
CIEPŁEM/ZIMNEM
ORTEZA BARKU 
W S K A Z A N I E :

WERSJA CIEPŁOLECZNICZA:
/chroniczny ból mięśniowy barku, 
/napięcia mięśni, skurcze, 
/reumatoidalne zapalenie stawów (RZS), 
/zmiany zwyrodnieniowe stawu barkowego.

WERSJA KRIOTERAPEUTYCZNA:
/stan zapalny stawu barkowego, 
/przeciążenie stożka rotatorów, 
/po przebytych uszkodzeniach stawu barkowego, 
/nawykowe zwichnięcie stawu ramiennego, 
/niestabilność barku, ból, obrzęk, 
/uszkodzenie obrąbka panewkowego typu SLAP, 
/zespół ciasnoty barkowej/zespół bolesnego braku, 
/bark zamrożony, artroza, 
/po zabiegach operacyjnych (artroskopia barku). 

THERMALBRACES.COM

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TB-02                                                 

TB-22                                                 
Termalna orteza barku TB-22 wyposażona 
w specjalistyczny okład żelowy zapewnia efekt 
krioterapii i ciepłolecznictwa. Orteza niweluje 
dolegliwości bólowe barku w przypadku 
stłuczenia lub zmian zwyrodnieniowych. 
Okład żelowy może być stosowany dwojako:

- umieszczony w zamrażalce lub lodówce 
   zapewnia krioterapeutyczny efekt leczenia 
   zimnem, doskonały w przypadku nagłych 
   urazów mięśni i stawów.

- umieszczony w mikrofalówce zapewnia efekt 
   leczenia ciepłem, skuteczny w przypadku 
   przewlekłego bólu reumatycznego 
   i neurologicznego.

THERMALBRACES.COM

T E R M A L N A
ORTEZA BARKU

Nasza orteza barku to dwuczęściowe termalne 
rozwiązanie, gwarantujące natychmiastowe 
uśmierzenie bólu. Neoprenowa opaska oraz worek 
na kruszony lód zapewniają stałą kompresję 
i krioterapię przeciążonych tkanek miękkich stawu 
barkowego. Na wieczku worka na kruszony lód 
umieściliśmy specjalistyczny zawór odpowietrzający, 
który zapewnia doskonałe przyleganie woreczka 
do okolic barku, otulając je niską temperaturą 
i tworząc tym samym natychmiastowy „zimny 
opatrunek”.

UWAGA!  W przypadku przewlekłego stanu 
zapalnego zaleca się stosowanie worka 
w ramach terapii ciepłem. Aby to zrobić, napełnij 
worek gorącą wodą i nałóż na bolesny obszar. 
Stała temperatura ciepła zmniejsza ból 
i rozluźnia mięśnie oraz ogranicza 
skurcze.                    

CIEPŁY/ZIMNY
KOMPRES
ŻELOWY

CIEPŁY/ZIMNY
WOREK 
Z ZAWOREM 
ODPOWIETRZAJĄCYM

To jest wyrób medyczny.  
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TERAPIA 
CIEPŁEM/ZIMNEM
ROZBUDOWANA 
ORTEZA BARKU
W S K A Z A N I E :

WERSJA CIEPŁOLECZNICZA:
/chroniczny ból mięśniowy barku, 
/napięcia mięśni, skurcze, 
/reumatoidalne zapalenie stawów (RZS), 
/zmiany zwyrodnieniowe stawu barkowego.

WERSJA KRIOTERAPEUTYCZNA:
/stan zapalny stawu barkowego, 
/przeciążenie stożka rotatorów, 
/po przebytych uszkodzeniach stawu barkowego, 
/nawykowe zwichniecie stawu ramiennego, 
/niestabilność barku, ból, obrzęk, 
/uszkodzenie obrąbka panewkowego typu SLAP, 
/zespół ciasnoty barkowej/zespół bolesnego braku, 
/bark zamrożony, artroza, 
/po zabiegach operacyjnych (artroskopia barku).

THERMALBRACES.COM

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TB-03                                                 

R O Z B U D O W A N A  T E R M A L N A
ORTEZA BARKU

TB-23                                                 
Termalna orteza barku TB-23, wyposażona 
w specjalistyczny okład żelowy, zapewnia efekt 
krioterapii i ciepłolecznictwa. Orteza niweluje 
dolegliwości bólowe barku w przypadku 
stłuczenia lub zmian zwyrodnieniowych. 
Okład żelowy może być stosowany dwojako:

- mieszczony w zamrażalce lub lodówce 
   zapewnia krioterapeutyczny efekt leczenia 
   zimnem, doskonały w przypadku nagłych 
   urazów mięśni i stawów.

- umieszczony w mikrofalówce zapewnia efekt 
   leczenia ciepłem, skuteczny w przypadku 
   przewlekłego bólu reumatycznego 
   i neurologicznego.

THERMALBRACES.COM

Nasza orteza barku to trzyczęściowe termalne 
rozwiązanie, gwarantujące natychmiastowe 
uśmierzenie bólu. Rozbudowana część barkowa, 
wykonana z neoprenu zapewnia stałą kompresję 
stawu. 2 otwory umożliwiają zastosowanie 2 
worków z kruszonym lodem, chłodzących przednią
i tylną część stawu barkowego. Na wieczkach 
worków na lód umieściliśmy specjalistyczny zawór 
odpowietrzający, który zapewnia doskonałe 
przyleganie woreczka do okolic barku, otulając je 
niska temperaturą i tworząc tym samym 
natychmiastowy „zimny opatrunek”.

UWAGA!  W przypadku przewlekłego stanu 
zapalnego zaleca się stosowanie worka w ramach 
terapii ciepłem. Aby to zrobić, napełnij worek 
gorącą wodą i nałóż na bolesny obszar. Stała 
temperatura ciepła zmniejsza ból i rozluźnia 
mięśnie oraz ogranicza skurcze.

CIEPŁY/ZIMNY
KOMPRES
ŻELOWY

CIEPŁY/ZIMNY
WOREK 
Z ZAWOREM 
ODPOWIETRZAJĄCYM

To jest wyrób medyczny.  
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TERAPIA 
CIEPŁEM/ZIMNEM
ORTEZA KOLANA
W S K A Z A N I E :

WERSJA CIEPŁOLECZNICZA:
/chroniczny ból mięśniowy kolana, 
/napięcia mięśni, skurcze, 
/reumatoidalne zapalenie stawów (RZS), 
/zmiany zwyrodnieniowe stawu kolanowego.

WERSJA KRIOTERAPEUTYCZNA:
/skręcenie kolana, zwichnięcie kolana, 
/uszkodzenie więzadeł (ACL, PCL, MCL, LCL), 
/kolano skoczka, kolano kinomaniaka, 
/boczne przyparcie rzepki, zwichnięcie rzepki, 
/uszkodzenie łąkotek, chondromalacja rzepki, 
/kolano biegacza, 
/niestabilność stawu kolanowego osteoartroza (OA), 
/po zabiegach operacyjnych (artroskopia kolana).

THERMALBRACES.COM

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TB-04                                                 

TB-24                                                 
Termalna orteza kolana TB-24, wyposażona 
w specjalistyczny okład żelowy, zapewnia efekt 
krioterapii i ciepłolecznictwa. Orteza niweluje 
dolegliwości bólowe kolana w przypadku 
stłuczenia lub zmian zwyrodnieniowych. 
Kompres żelowy może być stosowany dwojako:

- umieszczony w zamrażalce lub lodówce zapewnia 
   krioterapeutyczny efekt leczenia zimnem, 
   doskonały w przypadku nagłych urazów mięśni 
   i stawów.

- umieszczony w mikrofalówce zapewnia efekt 
   leczenia ciepłem, skuteczny w przypadku 
   przewlekłego bólu reumatycznego 
   i neurologicznego.

T H R M A L N A
ORTEZA KOLANA

THERMALBRACES.COM

Lód kruszony, umieszczony w specjalnym worku 
zapewnia skuteczną terapię zimnem, niwelując 
dolegliwości bólowe i zmniejszając stan zapalny. 
Otwarta neoprenowa konstrukcja ortezy oraz 
nasz autorski zawór odprowadzający powietrze 
zapewniają doskonałe przyleganie worka z lodem 
do stawu kolanowego, otulając go niską
temperaturą i tworząc tym samym natychmiastowy 
„zimny opatrunek”.

UWAGA!  W przypadku przewlekłego stanu 
zapalnego zaleca się stosowanie worka w ramach 
terapii ciepłem. Aby to zrobić, napełnij worek 
gorącą wodą i nałóż na bolesny obszar. Stała 
temperatura ciepła zmniejsza ból i rozluźnia 
mięśnie oraz ogranicza skurcze.                              

CIEPŁY/ZIMNY
KOMPRES
ŻELOWY

CIEPŁY/ZIMNY
WOREK 
Z ZAWOREM 
ODPOWIETRZAJĄCYM

To jest wyrób medyczny.  
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TERAPIA 
CIEPŁEM/ZIMNEM
UNIVERSAL BRACE
W S K A Z A N I E :

WERSJA CIEPŁOLECZNICZA:
/chroniczny ból mięśniowy stawu skokowego, łokcia, 
 podudzia czy przedramienia, 
/napięcia mięśni, skurcze, 
/reumatoidalne zapalenie stawów (RZS), 
/zmiany zwyrodnieniowe stawów.

WERSJA KRIOTERAPEUTYCZNA:
/skręcenie/zwichnięcie stawu skokowego, 
/nawykowe zwichnięcie stawu skokowego, 
/zespół bólowy stawu skokowego i aparatu więzadłowego, 
/łokieć tenisisty, łokieć golfisty, 
/skręcenie/przeciążenie stawu łokciowego, 
/skręcenie/przeciążenie nadgarstka, stan zapalny mięśni łydki, 
/przeciążenie i naderwanie mięśni łydki, 
/„noga tenisisty”, 
/napięcie przyśrodkowej strony piszczeli (SHIN SPLINT), 
/przewlekła niestabilność i stany zapalne stawów.

THERMALBRACES.COM

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TB-05                                                 

TB-25                                                 
Termalna orteza kolana TB-25, wyposażona 
w specjalistyczny okład żelowy, zapewnia efekt 
krioterapii i ciepłolecznictwa. Ze względu na swój 
uniwersalny kształt orteza doskonale chłodzi 
lub rozgrzewa staw łokciowy, przedramię, kostkę 
i podudzie. Orteza niweluje dolegliwości bólowe
w przypadku stłuczenia lub innych zmian 
zwyrodnieniowych. Kompres żelowy może być 
stosowany dwojako:

- umieszczony w zamrażalce lub lodówce zapewnia 
   krioterapeutyczny efekt leczenia zimnem, 
   doskonały w przypadku nagłych urazów mięśni 
   i stawów.
- umieszczony w mikrofalówce zapewnia efekt 
   leczenia ciepłem, skuteczny w przypadku 
   przewlekłego bólu reumatycznego 
   i neurologicznego.

T E R M A L N A
ORTEZA UNIWERSALNA

THERMALBRACES.COM

To innowacyjne rozwiązanie gwarantujące 
skuteczną krioterapię połączoną z kompresją. 
Terapeutyczną niską temperaturę zapewnia 
kruszony lód. Otwarta neoprenowa konstrukcja 
ortezy oraz nasz autorski zawór odprowadzający 
powietrze zapewniają doskonałe przyleganie 
worka z lodem do różnych części ciała, otulając je 
niska temperaturą i tworząc tym samym natychmia-
stowy „zimny opatrunek”. Ze względu na swój 
uniwersalny kształt orteza TB-05 doskonale chłodzi 
staw łokciowy, przedramię, kostkę i podudzie.

UWAGA!  W przypadku przewlekłego stanu 
zapalnego zaleca się stosowanie worka w ramach 
terapii ciepłem. Aby to zrobić, napełnij worek 
gorącą wodą i nałóż na bolesny obszar. Stała 
temperatura ciepła zmniejsza ból i rozluźnia 
mięśnie oraz ogranicza skurcze.                                            

CIEPŁY/ZIMNY
KOMPRES
ŻELOWY

CIEPŁY/ZIMNY
WOREK 
Z ZAWOREM 
ODPOWIETRZAJĄCYM

To jest wyrób medyczny.  
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TERAPIA 
CIEPŁEM/ZIMNEM
ORTEZA KRĘGOSUPA, 
BIODRA I PLECÓW
W S K A Z A N I E :

WERSJA CIEPŁOLECZNICZA:
/chroniczny ból mięśniowy stawu biodrowego i pleców, 
/napięcia mięśni, skurcze, 
/reumatoidalne zapalenie stawów (RZS), 
/zmiany zwyrodnieniowe stawów, bóle menstrualne.

WERSJA KRIOTERAPEUTYCZNA:
/artroza/niestabilność stawu krzyżowo-biodrowego, 
/bóle mięśni i tendopatie w obszarze miednicy, 
/zmiany zwyrodnieniowe stawu biodrowego (coxartroza), 
/stan zapalny mięśni i tkanek miękkich w obrębie biodra, 
/przeciążenie stawu biodrowego, 
/ostre zespoły bólowe/dyskopatia w odcinku 
 lędźwiowo-krzyżowym, 
/przeciążenia odcinka lędźwiowo-krzyżowego, 
/skręcenia/przeciążenia mięśni grzbietu.

THERMALBRACES.COM

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TB-06                                                 

TB-26                                               
Termalna orteza kręgosłupa, biodra i pleców
wyposażona w specjalistyczny okład żelowy, 
zapewnia efekt krioterapii i ciepłolecznictwa. 
Orteza doskonale chłodzi lub rozgrzewa stawy 
biodrowe, lędźwiowo-krzyżowe oraz wybraną 
część kręgosłupa. Orteza niweluje dolegliwości 
bólowe w przypadku stłuczenia lub zmian zwyrod-
nieniowych. Kompres żelowy może być stosowany 
dwojako:
- umieszczony w zamrażalce lub lodówce zapewnia 
   krioterapeutyczny efekt leczenia zimnem, 
   doskonały w przypadku nagłych urazów mięśni 
   i stawów.
- umieszczony w mikrofalówce zapewnia efekt 
   leczenia ciepłem, skuteczny w przypadku 
   przewlekłego bólu reumatycznego 
   i neurologicznego.

T E R M A L N A
ORTEZA KRĘGOSŁUPA, BIODRA I PLECÓW

THERMALBRACES.COM

Lód kruszony, umieszczony w specjalnym worku 
zapewnia skuteczną terapię zimnem, niwelując 
dolegliwości bólowe i zmniejszając stan zapalny. 
Otwarta neoprenowa konstrukcja ortezy, specjalna 
kieszonka oraz nasz autorski zawór odprowadza-
jący powietrze zapewniają doskonałe przyleganie 
worka z lodem do stawów biodrowych, 
lędźwiowo-krzyżowych lub pleców, otulając je 
niską temperaturą i tworząc tym samym 
natychmiastowy „zimny opatrunek”. 

UWAGA!  W przypadku przewlekłego stanu 
zapalnego zaleca się stosowanie worka w ramach 
terapii ciepłem. Aby to zrobić, napełnij worek 
gorącą wodą i nałóż na bolesny obszar. Stała 
temperatura ciepła zmniejsza ból i rozluźnia 
mięśnie oraz ogranicza skurcze.                               

CIEPŁY/ZIMNY
KOMPRES
ŻELOWY

CIEPŁY/ZIMNY
WOREK 
Z ZAWOREM 
ODPOWIETRZAJĄCYM

To jest wyrób medyczny.  
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TERAPIA 
CIEPŁEM/ZIMNEM
ORTEZA PLECÓW 
W S K A Z A N I E :

WERSJA CIEPŁOLECZNICZA:
/chroniczny ból mięśniowy górnej partii pleców, 
/napięcia mięśni, skurcze, 
/reumatoidalne zapalenie stawów (RZS), 
/zmiany zwyrodnieniowe stawów.

WERSJA KRIOTERAPEUTYCZNA:
/skręcenie/naderwanie ścięgien mięśnia czworobocznego, 
/przeciążenie mięśni górnej partii pleców, 
/bolesność mięśni karku.

THERMALBRACES.COM

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TB-07                                                 

TB-27                                               
Ze względu na swój uniwersalny kształt orteza 
doskonale chłodzi lub rozgrzewa górne partie 
kręgosłupa. Produkt składa się z neoprenowej 
opaski oraz 2 okładów żelowych. 
Opaska, wyposażona w 4 mocowania, otacza 
górną partię pleców, zapewniając im tym samym 
stałą kompresję. 2 kompresy żelowe można 
wykorzystać dwojako: 

- jako zimny lub ciepły okład dla górnej części   
   mięśnia prostownika grzbietu i mięśni karku

- jako skuteczna termoterapia prawego i lewego 
   mięśnia czworobocznego grzbietu. 

T E R M A L N A
ORTEZA PLECÓW

THERMALBRACES.COM

Produkt składa się z neoprenowej opaski oraz 
2 worków na lód kruszony. Opaska, wyposażona 
w 4 otwory na worki, otacza górną partię pleców, 
zapewniając im tym samym stałą kompresję. 
2 worki na lód można wykorzystać dwojako:

- dla górnej części mięśnia prostownika grzbietu 
   i mięśni karku, 

- jako skuteczna krioterapia prawego i lewego 
   mięśnia czworobocznego grzbietu.

UWAGA!  W przypadku przewlekłego stanu 
zapalnego zaleca się stosowanie worka w ramach 
terapii ciepłem. Aby to zrobić, napełnij worek 
gorącą wodą i nałóż na bolesny obszar. Stała 
temperatura ciepła zmniejsza ból i rozluźnia 
mięśnie oraz ogranicza skurcze. 

CIEPŁY/ZIMNY
KOMPRES
ŻELOWY

CIEPŁY/ZIMNY
WOREK 
Z ZAWOREM 
ODPOWIETRZAJĄCYM

To jest wyrób medyczny.  
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TERAPIA 
CIEPŁEM/ZIMNEM
ORTEZA KOLANA 
W S K A Z A N I E :

WERSJA CIEPŁOLECZNICZA:
/chroniczny ból mięśniowy kolana, 
/napięcia mięśni, skurcze, 
/reumatoidalne zapalenie stawów (RZS), 
/zmiany zwyrodnieniowe stawu kolanowego.

WERSJA KRIOTERAPEUTYCZNA:
/skręcenie kolana, zwichnięcie kolana, 
/uszkodzenie więzadeł (ACL, PCL, MCL, LCL), 
/kolano skoczka, kolano kinomaniaka, 
/boczne przyparcie rzepki, zwichnięcie rzepki, 
/uszkodzenie łąkotek, chondromalacja rzepki,
/kolano biegacza, 
/niestabilność stawu kolanowego osteoartroza (OA),
/po zabiegach operacyjnych (artroskopia kolana).

THERMALBRACES.COM

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TB-28                                                 
Orteza kolana z pierścieniem okołorzepkowym 
wyposażona w specjalistyczny okład żelowy, 
zapewnia efekt krioterapii i ciepłolecznictwa. 
Orteza niweluje dolegliwości bólowe kolana 
w przypadku stłuczenia lub zmian zwyrodnie-
niowych. Kompres żelowy może być stosowany 
dwojako:
- umieszczony w zamrażalce lub lodówce 
   zapewnia krioterapeutyczny efekt leczenia 
   zimnem, doskonały w przypadku nagłych 
   urazów mięśni i stawów..
- umieszczony w mikrofalówce zapewnia efekt 
   leczenia ciepłem, skuteczny w przypadku 
   przewlekłego bólu reumatycznego 
   i neurologicznego.
   W dolnej i górnej części wyrobu zastosowano 
   gumę antymigracyjną.

T E R M A L N A
ORTEZA KOLANA

THERMALBRACES.COM

CIEPŁY/ZIMNY
KOMPRES
ŻELOWY

To jest wyrób medyczny.  
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TERAPIA 
CIEPŁEM/ZIMNEM
ORTEZA BIODRA 

THERMALBRACES.COM

W S K A Z A N I E :

WERSJA CIEPŁOLECZNICZA:
/chroniczny ból mięśniowy stawu biodrowego,
/napięcia mięśni,
/skurcze,
/zmiany zwyrodnieniowe stawów,

WERSJA KRIOTERAPEUTYCZNA:
/osteoartroza biodra, /rwa kulszowa, 
/syndrom pośladkowy, 
/tendinopatia pośladkowa (zapalenie kaletki),  
/zespół przywodzicieli, 
/konflikt udowo-panewkowy (FAI),
/zespół bólowy tkanek miękkich (zapalenie 
 kaletki lub tendinopatia mięśnia 
 biodrowo-lędźwiowego), 
/ból kręgosłupa lędźwiowo krzyżowego, 

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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TB-29                                                 
Termalna orteza biodra wyposażona 
w specjalistyczny okład żelowy, zapewnia 
efekt krioterapii i ciepłolecznictwa. Orteza 
doskonale chłodzi lub rozgrzewa staw 
biodrowy, zmniejszając jego dolegliwości 
bólowe, zarówno po urazie jak i w przypadku 
przewlekłych reumatoidalnych stanów 
zapalnych.
- umieszczony w zamrażalce lub lodówce 
   zapewnia krioterapeutyczny efekt leczenia 
   zimnem, doskonały w przypadku nagłych 
   urazów mięśni i stawów..
- umieszczony w mikrofalówce zapewnia efekt 
   leczenia ciepłem, skuteczny w przypadku 
   przewlekłego bólu reumatycznego 
   i neurologicznego.
   W dolnej i górnej części wyrobu zastosowano 
   gumę antymigracyjną.

T E R M A L N A
ORTEZA BIODRA

THERMALBRACES.COM

CIEPŁY/ZIMNY
KOMPRES
ŻELOWY

                                       UNIPREN
UniPren™ to uniwersalny trójwarstwowy surowiec składający się z zewnętrznej elastycznej poliamidowej dzianiny okładkowej o funkcji 
samoszczepnej, wewnętrznego rdzenia z pianki neoprenowej oraz elastycznej jerseyowej dzianiny okładkowej. Materiał ten charakteryzuje się 
miękkością i bardzo wysoką elastycznością. Bardzo ważnym atutem tego surowca jest to, że nie jest to wyrób dziany, nie posiada grubych 
włókien, przez co jego sploty nie odciskają się na skórze pacjenta i nie powodują ran w miejscach o dużej kompresji. Ortezy wykonane 
z surowca UniPren™ to najmocniejsze i najskuteczniej stabilizujące ortezy dostępne na rynku. Funkcja samoszczepna, surowca zdecydowanie 
ułatwia użytkowanie.

To jest wyrób medyczny.  
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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Odkąd pamiętam futbol był dla mnie bardzo ważny. 
Gram na pozycji rozgrywającego (QB). Zaczynałem 
w drużynie Itasca Community College Vikings, 
a następnie grałem dla Rivals Professional Football 
League. Jest to liga przygotowująca do gry 
w profesjonalnej Narodowej Lidze Furbolowej (NFZ) 
i Kanadyjskiej Lidze Futbolu (CFL).

Podczas gry w futbol uderzenia, siniaki i urazy 
to powszechność. Jako rozgrywający wielokrotnie 
doznaję uszkodzenia barku i kręgosłupa 
lędźwiowego, które wymagają systematycznego 
chłodzenia i kompresji.

W tym celu, moi fizjoterapeuci polecili mi ortezy 
termiczne ThermalBraces™, które zmniejszają ból 
i utrzymują moje mięśnie w dobrej kondycji. Dzięki 
nim, jestem zawsze gotowy na każdy mecz, podczas 
którego mogę skupić się na grze i dać z siebie 
wszystko. 

THERMALBRACES.COM

SPORTOWIEC
AUSTIN CARTER

THERMAL 
B R A C E S

To jest wyrób medyczny. 
Używaj go zgodnie z instrukcją używania lub etykietą.
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     REH4MAT
      P r o d u c e n t

ul. Piaski 47
36-060 Głogów Małopolski
POLSKA

Adres korespondencyjny:
ul. Truskawkowa 17, Widna Góra
37-500 Jarosław 
POLSKA

tel:  +48 (016) 621 42 20
tel:  +48 (016) 621 41 35

e-mail: biuro@reh4mat.com                    w w w . r e h 4 m a t . c o m
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thermalbraces.com


